UCHWALA NR 134.X1X.2025
RADY GMINY WIAZOWNA

z dnia 16 grudnia 2025 r.

w sprawie ,,Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych Gminy
Wiazowna na lata 2026-2029”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.].
Dz. U. 22025 r. poz. 1153) w zwigzku z art. 17 ust. 2 pkt 4 i art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spotecznej (tekst jedn. Dz. U. z 2025 r. poz. 1214 z p6zn. zm.) uchwala sie, co

nastepuje:
§ 1. Uchwala sie Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych Gminy
Wigzowna na lata 2026-2029, w brzmieniu zatgcznika do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy Wigzowna.
§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2026 roku.

Przewodniczacy Rady

Andrzej Cholewa
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o Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Rozwoju Spotecznego Polska Unie Europejska
Zatgcznik do uchwaty Nr 134.X1X.2025

Rady Gminy Wigzowna
z dnia 16 grudnia 2025 r.

Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji
| Rozwoju Ustug Spotecznych
Gminy Wiazowna na lata 2026-
2029

GMINA WIAZOWNA
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Dokument opracowany przez:

Centrum Ustug Spotecznych Gminy Wigzowna

ul. Radiowek 25
05-462 Wiagzowna
https://cuswiazowna.pl/

Przy wsparciu:

Mazowieckie Centrum

Polityki Spotecznej MAZOWIECKIE
ul. Grzybowska 80/82 (vcps CENTRUM POLITYKI
00-844 Warszawa SPOLECZNE)
www.mcps.com.pl

Utila Sp. z 0.0.

ul. totewska 17 lok. 01 o ’ ’
03-918 Warszawa ' o
www.utila.pl

Wigzowna, 2025

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Rozwoju Spotecznego - Polska Unie Europejska

Plan powstat w ramach projektu
,Dla Ciebie, dla mnie, dla nas - rozwdj ustug spotecznych na Mazowszu”
prowadzonego w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027
wspotfinansowanego ze Srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus
Priorytet IV. Spojnosc spoteczna i zdrowie
Dziatanie 04.13 Wysokiej jakosci system wtaczenia spotecznego
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WYKAZ SKROTOW

BDL GUS - Bank Danych Lokalnych Gtéwnego Urzedu Statystycznego
CUS - Centrum Ustug Spotecznych

DDP - Dzienny Dom Pomocy

DPS - Dom Pomocy Spotecznej

GOPS - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

GUS - Gtéowny Urzad Statystyczny

LPDI - Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych
MCPS - Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej

MRPIPS - Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
NGO - Organizacja pozarzagdowa

NSP 2021 - Narodowy Spis Powszechny 2021

OPS - Osrodek Pomocy Spotecznej

SDS - Srodowiskowy Dom Samopomocy

WTZ - Warsztaty Terapii Zajeciowej

UG - Urzad Gminy

PK - Pawilon Kultury
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1. WSTEP

Niniejszy Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug spotecznych na lata 2026-2029 (dalej
,Plan”) stanowi odpowiedZ na zmieniajace sie potrzeby mieszkancow gminy, wyzwania spoteczno-
demograficzne oraz zmiany jakie zaszty w sposobie prowadzenia polityki spotecznej w ostatnich latach.

Przez dekady wsparcie z pomocy spotecznej kierowane byto przede wszystkim do grup
defaworyzowanych, oséb wykluczonych, doswiadczajacych kryzysu, czy tez majgcych trudnosci
z adaptacjg do zycia spotecznego. Obecnie obserwujemy zmiane w prowadzeniu polityki spotecznej
i rozszerzanie zakresu jej oddziatywania na wszystkich mieszkarncéw lokalnych spotecznosci. Cele tej
polityki koncentrujg sie na budowie spoteczenstwa dobrobytu z otwartym dostepem do ustug
spotecznych $wiadczonych na poziomie lokalnym zgodnie z potrzebami mieszkancoéw i ich mozliwoéciami
finansowymi. Tak wyznaczone priorytety osigga¢ mozna tylko poprzez konsekwentng integracje
i koordynacje dziatan réznych systeméw (w tym m.in. pomocy spotecznej, zdrowia czy edukacji) oraz
systematyczne planowanie w oparciu o dowody pochodzace m.in. z diagnozy lokalnej oraz analizy
potrzeb. Wykraczanie poza instytucjonalne ramy pomocy spotecznej jest wiec jednym z fundamentéw
przedstawianego Planu a kluczowym jego zatozeniem jest konsekwentne realizowanie idei rozwoju ustug
$Swiadczonych w miejscu zamieszkania jako alternatywy dla rozwigzan instytucjonalnych. Nie oznacza to
zamykania istniejacych placéwek tylko planowy rozwdéj alternatywnych wobec nich ustug tak, aby to
ostatecznie mieszkaniec wybrat zgodne ze swoimi preferencjami rozwigzanie. Wazne jest tez, aby oferte
ustug planowaé w oparciu o sprawdzone modele, ktérych skutecznos¢ zostata potwierdzona w nauce
i praktyce, przy zachowaniu elastycznosci w dopasowywaniu rozwigzan do zmieniajgcych sie potrzeb
i preferencji odbiorcéow.

Plan zostat opracowany na lata 2026-2029 przez pracownikéw CUS Gminy Wigzowna, przy udziale
grona ekspertéw oraz przedstawicieli jednostek gminnych i organizacji pozarzadowych dziatajgcych
w gminie. Dokument przygotowano w oparciu o diagnoze sytuacji i potrzeb lokalnych, Strategie rozwoju
ustug spotecznych, polityka publiczna do roku 2030 (z perspektywa do 2035 r.), Regionalny Plan Rozwoju
Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji dla Wojewddztwa Mazowieckiego (RPDI), a takze
z uwzglednieniem innych europejskich, krajowych i regionalnych dokumentéw strategicznych.

Plan okreslajgc gtéwne kierunki zmian w systemie ustug spotecznych odpowiada na zdiagnozowane
wyzwania, w tym w szczegélnosci te zwigzane ze zmianami demograficznymi skutkujgcymi postepujacym
procesem starzenia sie spoteczenstwa i wzrostem liczby oséb wymagajacych wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu. Ponadto okresla kierunki zmian w obszarze swiadczenia ustug dla dzieci i ich rodzin,
0s6b z niepetnosprawnosciami oraz o0séb z zaburzeniami psychicznymi i w kryzysie zdrowia
psychicznego.

Dokument obejmuje sze$¢ rozdziatow sktadajgcych sie na dwie zasadnicze czesci - diagnostyczng
i strategiczng. W czesci pierwszej (rozdziat drugi i trzeci) zawarto uwarunkowania wynikajace
z dokumentow strategicznych i programowych, diagnoze i analize potrzeb (zawierajaca dane na temat
sytuacji demograficznej i spotecznej gminy, probleméw spotecznych oraz realizowanych ustug), a takze
inwentaryzacje zasobéw jakimi dysponuje lokalny system pomocy spotecznej. Druga cze$¢ - strategiczna
(rozdziaty od czwartego do szdstego), zawiera zarowno opis planowanych do realizacji dziatan
(podzielonych na 4 obszary interwencji: 1. osoby starsze, 2. osoby z niepetnosprawnosciami, 3. osoby
w kryzysie zdrowia psychicznego i 4. dziecko i rodzina), jaki i analize kosztéw realizacji Planu oraz opis
systemu jego monitorowania i oceny. Dokument zawiera réwniez spis skrétéw oraz stownik kluczowych
poje¢ utatwiajacy zrozumienie charakteru i specyfiki poszczegdélnych ustug.

Oddajemy plan z przekonaniem, Zze dzieki jego realizacji w naszej gminie powstang warunki do
przyjaznego i optymalnego rozwoju ustug sSrodowiskowych zaspakajajacych potrzeby naszych
mieszkancow zaréwno w obszarze profilaktyki, jak i wsparcia. Bedziemy monitorowaé proces jego
realizacji, a takze konsekwentnie mobilizowac wszystkie jednostki samorzadu terytorialnego do realizacji
i stymulacji podjetych w nim ustalen.

5|Strona

Uchwalony Strona 5



2. UWARUNKOWANIA WYNIKAJACE Z DOKUMENTOW STRATEGICZNYCH |

PROGRAMOWYCH

Powigzanie celéw strategicznych gminy z dokumentami krajowymi jest kluczowe dla zapewnienia
spoéjnosci dziatan rozwojowych i skutecznego wykorzystania zasobéw. Dzieki temu mozliwe jest lepsze
dostosowanie lokalnych inicjatyw do priorytetow krajowych, co sprzyja zwiekszeniu ich efektywnosci
oraz pozyskiwaniu srodkéw zewnetrznych. Ponizsza Tabela 1 przedstawia zestawienie celéw Lokalnego
Planu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych Gminy Wigzowna na lata 2026-2029 z celami
Strategii rozwoju ustug spotecznych, polityka publiczna do roku 2030 (z perspektywa do 2035 r.),
Regionalnym Planem Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji Wojewddztwa Mazowieckiego
na lata 2023-2025, a takze Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Powiatu Otwockiego na
lata 2025-2028 oraz Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Wigzowna na lata 2021-
2026. Ponadto Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych Gminy Wigzowna na lata
2026-2029 zostat opracowany w zgodnosci z Ogélnopolskimi Wytycznymi Tworzenia Lokalnych Planow
Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych.

Tabela 1. Powigzanie celéow Planu z dokumentami strategicznymi wyzszego szczebla

Strategia Rozwoju Ustug | Cele wyznaczone w Lokalnym Planie Deinstytucjonalizacji i Rozwoju
Spotecznych, polityka Ustug Spotecznych Gminy Wigzowna na lata 2026-2029 s3 zgodne z:

publiczna do roku 2030 o Cel strategiczny 1: Zwiekszenie udziatu rodzin i rodzinnych form

(z perspektywa do 2035 pieczy zastepczej w opiece i wychowaniu dzieci.
roku) e Cel strategiczny 2. Zbudowanie skutecznego i trwatego systemu
Swiadczacego ustugi spoteczne dla oséb potrzebujgcych wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu
e Cel strategiczny 3. Wtaczenie spoteczne osob z
niepetnosprawnosciami dajgce mozliwos¢ zycia w spotecznosci
lokalnej niezaleznie od stopnia sprawnosci
e Cel strategiczny 4. Stworzenie skutecznego systemu ustug
spotecznych dla oséb z zaburzeniami psychicznymi
Regionalny Plan Cele wyznaczone w Lokalnym Planie Deinstytucjonalizacji i Rozwoju
Rozwoju Ustug Ustug Spotecznych Gminy Wigzowna na lata 2026-2029 s3 zgodne z:
Spotecznych i e Cel 1 Zintegrowanie regionalnych celéw i dziatarh operacyjnych
Deinstytucjonalizacji dla dotyczacych rozwoju ustug spotecznych oraz procesu
Wojewddztwa deinstytucjonalizacji w spdjny proces dziatan adresowanych
Mazowieckiego na lata przede wszystkim do podmiotéw lokalnych, odpowiedzialnych za
2023-2025 organizowanie, dostarczanie i finansowanie tych ustug ze

srodkéw wtasnych lub z innych Zrodet, w tym z budzetu panstwa

e Cel 2 Silniejsze powigzanie dostepnych Zrédet finansowania, w
szczegoblnosci funduszy europejskich, a takze innych Zzrodet
finansowych dostepnych w wojewddztwie z regionalnymi i
lokalnymi celami i dziataniami w obszarze ustug spotecznych.

e Cel 3 Wytyczenie oczekiwanych kierunkdéw rozwoju ustug i
deinstytucjonalizacji na poziomie lokalnym i ponadlokalnym m.in.
poprzez dziatania finansowe

Strategia Rozwigzywania = Cele wyznaczone w Lokalnym Planie Deinstytucjonalizacji i Rozwoju
Probleméw Spotecznych = Ustug Spotecznych Gminy Wigzowna na lata 2026-2029 s3 zgodne z:
Powiatu Otwockiego na e Cel pierwszorzedny Przeciwdziatanie dyskryminacji oséb

lata 2025-2028 niepetnosprawnych, przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu

e Cel pierwszorzedny Ograniczenie skutkéw bezrobocia

e Cel pierwszorzedny Ograniczenie zjawiska patologii spotecznych

e Cel pierwszorzedny Przeciwdziatanie marginalizacji klientow
pomocy spotecznej.

e Cel pierwszorzedny Przeciwdziatanie patologii zycia rodzinnego.

e Cel drugorzedny Inicjowanie zmian w zakresie przeciwdziatania i
rozwigzywania probleméw spotecznych.
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Dokument Zgodnosé \

Strategia Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych
Gminy Wigzowna na lata
2020-2026

Cele wyznaczone w Lokalnym Planie Deinstytucjonalizacji i Rozwoju

Ustug Spotecznych Gminy Wigzowna na lata 2026-2029 s3 zgodne z:

e Cel nadrzedny (gtéwny) Zapewnienie wysokiej jakosci
wykorzystanie zycia wewnetrznych poprzez potencjatow
rozwojowych i zewnetrznych szans dla rozwoju gminy

e Cel strategiczny V Podejmowanie dziatan na rzecz wtaczenia
spotecznego i rozwoju spoteczenstwa informacyjnego

Zrédto: opracowanie wtasne
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3. DIAGNOZA

3.1. CHARAKTERYSTYKA GMINY WIAZOWNA

Gmina wiejska Wigzowna potozona jest w srodkowej czeéci wojewddztwa mazowieckiego. Jest najdalej
wysunietg na potnoc gming powiatu otwockiego. Jej powierzchnia to 10 212 ha. Obszar gminy
podzielony jest na 28 sotectw i 2 osiedla. Gmina Wigzowna s3siaduje ze znajdujacymi sie w powiecie
minskim gminami: Sulejéwek, Halinbw, Debe Wielkie i Minsk Mazowiecki oraz z gminami powiatu
otwockiego: Kotbiel, Celestynéw, Otwock i Jézeféw. Gmina Wigzowna graniczy réwniez z miastem
Warszawa. Potozenie Gminy na tle powiatu otwockiego przedstawia Mapa 1.

Mapa 1 Polozenle Gmlny Wiazowna na tle mapy powiatu otwockiego.
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Zrédto: geoportal.pl

3.1.1. STRUKTURA SPOLECZNA

Gmine Wigzowna w 2024 roku zamieszkiwato 16 276 oséb. W latach 2022-2024 nastgpit wzrost
ogoblnej liczby ludnosci o 3,62%. Szczegdtowe dane dotyczace liczby ludnosci w Gminie Wigzowna w
latach 2022-2024 przedstawia Tabela 2.

Tabela 2. Liczba ludnosci w podziale na pte¢ i wiek
Liczba ludnosci ogétem

2023
15707 16 002 16 276

Zrédto: opracowanie witasne na podstawie danych BDL GUS
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W 2024 roku najliczniejsza grupe mieszkancéw Gminy Wigzowna stanowity osoby w wieku 45-49 lat (1
464 osoby) oraz osoby w wieku 40-44 (1 432 osoby). Powyzej progu 1 000 mieszkancéw znalazty sie
grupy wiekowe w przedziatach od 5 do 19 lat i od 35 do 54 lat. Liczba mezczyzn przewazata w grupach
z przedziatu 0-4, 10-19, 20-24, 30-34, oraz 50-64. W grupach 0-9, 30-34, 55-60 i 70-74 liczba kobiet i
mezczyzn byta zblizona. W pozostatych grupach wiekowych przewazata liczba kobiet. Szczegétowe dane
dotyczace liczby mieszkancow Gminy Wigzowna w podziale na pte¢ oraz grupe wieku w 2024 roku
przedstawia ponizszy Wykres 1.

Wykres 1. Piramida wieku i ptci w 2024 roku

85 i wiecej
80-84
75-79
70-74
65-69
60-64
55-59
50-54
45-49 752
40-44 723
35-39
30-34
25-29
20-24
15-19
10-14
5-9
0-4

712
709

1 000 800 600 400 200 0 200 400 600 800
Ekobiety ™ mezczyzni
Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych BDL GUS

Wskaznik zaleznosci demograficznej w Gminie Wiazowna charakteryzuje sie tendencja spadkowa. W
latach 2022-2024 odnotowano spadek o 0,83 p.p. Zgodnie z danymi Gtéwnego Urzedu Statystycznego
w 2024 na kazde 100 oséb w wieku produkcyjnym przypadato 23,9 oséb w wieku poprodukcyjnym.

Saldo migracji w przeliczeniu na 1 000 mieszkarncéw w Gminie Wigzowna jest dodatnie, jednak w latach
2022-2024 odnotowano wyrazny wzrost - od poziomu 19,29 w 2022 roku, przez 21,99 w 2023 roku,
po 24,7 w 2024 roku. Szczegétowe dane dotyczace wskaznika zaleznosci demograficznej oraz salda
migracji w przeliczeniu na 1 000 mieszkancéw przedstawia ponizsza Tabela 3.

Tabela 3. Inne wskazniki demograficzne
Wspétczynnik obcigzenia demograficznego Saldo migracji w przeliczeniu

osobami starszymit na 1 000 mieszkancow?
2022 2023 2024 2022 2023 2024

24,1 24,5 23,9 19,29 21,99 24,7

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych BDL GUS

1 Liczba 0séb w wieku poprodukcyjnym przypadajaca na kazde 100 osdb w wieku produkcyjnym.
2 Migracje na pobyt staty poza jednostke w przeliczeniu na 1 000 mieszkancow.
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Najliczniejsze grupy mieszkancéw Gminy Wigzowna pod wzgledem poziomu wyksztatcenia stanowia
osoby posiadajgce wyksztatcenie $rednie i policealne (26,97%) oraz wyksztatcenie wyzsze (25,12%).
Nieco mniejsza grupg sa mieszkancy charakteryzujgcy sie wyksztatceniem zasadniczym
zawodowym/branzowym (13,3%). Najmniejsza liczba osob posiada wyksztatcenie gimnazjalne (2,28%)
oraz podstawowe nieukonczone (2,96%). Szczegétowe dane dotyczace poziomu wyksztatcenia
mieszkancow Gminy Wigzowna w 2021 roku przedstawia ponizsza Tabela 4.

Tabela 4. Poziom wyksztatcenia w 2021 roku

Wyksztatcenie Liczba os6b Procent ogdlnej liczby mieszkancéw
Wyzsze 3867 25,12%
Srednie i policealne 4152 26,97%
Zasadnicze zawodowe/ branzowe 2047 13,30%
Gimnazjalne 351 2,28%
Podstawowe 1284 8,34%
Podstawowe nieukoriczone 456 2,96%

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie Narodowego Spisu Powszechnego 2021

W 2024 roku w Gminie Wigzowna zarejestrowanych byto 136 oséb bezrobotnych, co stanowito 0,84%
ogolnej liczby mieszkarncéw gminy. W poréwnaniu do roku 2022 odnotowano spadek o 0,15 p.p.

W przypadku poszczegdlnych ptci w analizowanym okresie nastgpity wahania poziomu bezrobocia.
Wsrdéd mezcezyzn wskaznik utrzymat sie na poziomie 0,96% (84 osoby w 2022 roku, 77 w 2024 roku),
natomiast w przypadku kobiet spadt z 0,89% w 2022 roku do 0,71% w 2024 roku (71 oséb w 2022 roku,
59 w 2024 roku). Szczegotowe dane dotyczace poziomu bezrobocia w Gminie Wigzowna w latach 2022-
2024 przedstawia Tabela 5.

Tabela 5. Poziom bezrobocia w latach 2022-2024

Liczba oséb Procent ogolnej liczby mieszkarncéw

Bezrobocie rejestrowane

2022 2023 2024 2022 2023 2024
Ogétem 155 138 136 0,99% 0,86% 0,84%
Mezczyzni 84 75 77 1,09% 0,96% 0,96%
Kobiety 71 63 59 0,89% 0,77% 0,71%

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych BDL GUS

3.1.2. GROWNE PROBLEMY SPOLECZNE

Najczestszym powodem przyznawania pomocy spotecznej w Gminie Wigzowna w 2024 roku byto
ubéstwo. Swiadczenia z tego tytutu otrzymato 97 oséb, co stanowito 0,60% ogdlnej liczby mieszkaricéw.
Kolejnymi czesto wystepujagcymi powodami byty: dtugotrwata i ciezka choroba (84 osoby/0,52%),
bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego (89
0s6b/0,55%) oraz niepetnosprawnosc¢ (85 0sdb/0,52%).

W przypadku liczby przyznawanych swiadczen z powodu ubdstwa, niepetnosprawnosci, przemocy w
rodzinie oraz innych przyczyn w latach 2022-2024 trudno okresli¢ jednoznaczng tendencje - wartosci
ulegaty wahaniom. W latach 2022-2024 odnotowano spadek liczby przyznawanych swiadczen z tytutu
ubdstwa (-0,38 p.p.), dtugotrwatej i ciezkiej choroby (-0,17 p.p.), bezradnosci (-0,18 p.p.), a takze
alkoholizmu (-0,70 p.p.) oraz przemocy domowej (-0,90 p.p.).

Wozrost liczby przyznawanych $wiadczen w latach 2022-2024 odnotowano jedynie w przypadku
niektérych kategorii, m.in. bezrobocia (+0,01 p.p.) oraz sytuacji kryzysowej (+0,02 p.p.). Szczegétowe
dane dotyczace powoddw przyznawania pomocy spotecznej w Gminie Wigzowna w latach 2022-2024
przedstawia ponizsza Tabela 6.

10| Strona

Uchwalony

Strona 10



Tabela 6. Powody przyznawania pomocy spotecznej w latach 2022-2024

Liczba osob Procent ogdlnej liczby
mieszkancow
2024
Ubéstwo 154 | 109 97 | 1,15% | 0,80% | 0,69%
Sieroctwo 2 0 0| 0,01% | 0,00% | 0,00%
Bezdomnos$¢ 4 2 5| 003% | 001% | 0,04%
Potrzeba ochrony macierzynstwa 39 42 22 0,29% 0,31% 0,16%
- w tym wielodzietnos$¢ 37 11 15| 028% | 0,08% | 0,11%
Bezrobocie 35 29 38| 0,26% | 0,21% | 0,27%
Niepetnosprawnos¢ 143 80 85| 107% | 0,58% | 0,60%
Dtugotrwata lub ciezka choroba 108 104 84| 081% | 0,76% | 0,60%
Bezradnos$¢ w sprawach opiekunczo- 115 95 89| 086% | 0,69% | 0,63%

wychowawczych i prowadzenia
gospodarstwa domowego

- w tym rodziny niepetne 43 40 35| 0,32% | 0,29% | 0,25%

- w tym rodziny wielodzietne 73 55 62| 055% | 0,40% | 0,44%
Przemoc domowa 141 2 0 1,06% 0,01% 0,00%
Alkoholizm 123 13 13| 092% | 0,09% | 0,09%
Narkomania 1 3 0| 0,01% | 0,02% | 0,00%
Trudnosci w przystosowaniu do zycia po 7 4 2| 005% | 0,03% | 0,01%
zwolnieniu z zaktadu karnego
Trudnosci w integracji oséb, ktore otrzymaty 0 0 0| 0,00% | 0,00% | 0,00%

status uchodzcy, ochrone uzupetniajaca lub
pozwolenie na pobyt czasowy

Zdarzenie losowe 4 1 0,03% | 0,01% | 0,03%
Sytuacja kryzysowa 3 0,02% | 0,09% | 0,05%

Kleska zywiotowa lub ekologiczna 0 0 0] 0,00% | 0,00% | 0,00%
Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych MRiPS-03 oraz BDL GUS

N|h

3.2. ZASOBY GMINY WIAZOWNA

3.2.1 ISTNIEJACE NA TERENIE GMINY WIAZOWNA ZASOBY, PODMIOTY |
ORGANIZACJE ORAZ UStUGI SPOLECZNE

W Gminie Wigzowna zlokalizowanych jest kilka podmiotéw obejmujacych wsparciem wybrane grupy
spoteczne. W 2024 roku podstawowym podmiotem byto Centrum Ustug Spotecznych w Radiéwku 25.
Do 2021 roku w Gminie Wigzowna funkcjonowat Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej zlokalizowany
pod tym samym adresem, ktory zostat przeksztatcony w CUS. Oba podmioty realizowaty dziatania na
rzecz wszystkich grup spotecznych.

Ponadto w Gminie Wigzowna dziatajg inne podmioty obejmujgce wsparciem analizowane grupy
spoteczne. W kontekscie oséb starszych funkcjonuje Dzienny Dom ,Senior+” oraz Klub ,Senior+”, oba
mieszczace sie w Domu Kultury w Woli Karczewskiej przy ul. Doliny Swidra 6. Réznia je godziny
funkcjonowania oraz pomieszczenia, w ktérych odbywaja sie zajecia.

Jesli chodzi o osoby z niepetnosprawnosciami - w tym osoby przewlekle psychicznie chore oraz w
kryzysie zdrowia psychicznego - wsparcie oferuje Srodowiskowy Dom Samopomocy Gminy Wiazowna.
Do 2022 roku placéwka dziatata pod adresem Radiéwek 25, a obecnie miesci sie w Gliniance przy ul.
Napoleoriskiej 53A. Srodowiskowy Dom Samopomocy Gminy Wiazowna jest jednostka budzetowa
Gminy Wigzowna. Placowka jest dziennym osrodkiem wsparcia dla oséb powyzej 18 roku zycia, ktére
doswiadczyty choroby psychicznej. Ponadto na terenie Gminy od 2009 r. dziatajg Warsztaty Terapii
Zajeciowej prowadzone przez Stowarzyszenie Rodzin i Przyjaciét Oséb z Niepetnosprawnoscia
Intelektualng ,Jestesmy!”. Placowka dziata pod adresem Radiowek 25.
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Tabela 7 przedstawia podstawowe informacje dotyczace wskazanych powyzej podmiotéw.
Srodowiskowy Dom Samopomocy Gminy Wiazowna posiada 25 miejsc, z ktérych w 2024 roku
skorzystato 28 oséb. Dzienny Dom Pomocy Senior + w 2024 oferowat 32 miejsca, o 2 wiecej niz w roku
2022. W 2024 roku z oferty Dziennego Domy Pomocy Senior+ w Gminie Wigzowna skorzystato 47 oséb
(o 8 wiecej niz w 2022 roku). Klub Senior+ w 2024 roku oferowat 24 miejsca, z ktérych skorzystato 26
0s6b. Spotkania Klubu ,Senior+” organizowane s3 trzy razy w tygodniu.

Tabela 7. Podstawowe informacje o podmiotach (lokalizacja, liczba miejsc, uzytkowanie) dla lat 2022-2024

Lokalizacja Liczba miejsc Liczba oséb
Podmiot (miasto/wies) korzystajacych
2022 2023 2024 2022 2023 2024

Srodowiskowy Dom wieé

Samopomocy Gminy

Wiazowna

Klub Samopomocy Klub wies 24 24 24 27 26 26

Senior+

Dzienny Dom Pomocy wie$ 30 32 32 39 41 47

Senior+
Warsztaty Terapii Zajeciowej wies 26 26 26 26 26 26
Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie raportéw MRIiPS-06 oraz Sprawozdania Centrum Ustug Spotecznych Gminy Wigzowna za lata
2026-2029

Centrum Ustug Spotecznych Gminy Wigzowna na koniec 2024 r. zatrudniato Dyrektora oraz 23
pracownikéw. Struktura CUS podzielona jest na 8 zespotéw:

1. Zespdt ds. Organizowania Ustug Spotecznych: Koordynatorzy Indywidualnych Planéw Ustug
Spotecznych - 2 etaty.

2. Zespot ds. Realizacji Zadan z Zakresu Pomocy Spotecznej: Organizator Pomocy Spotecznej - 1
etat, Pracownicy socjalni - 4 etaty.

3. Zespot ds. Obstugi Swiadczen i Biuro Obstugi Mieszkarica - Kierownik - 1 etat, Pracownicy ds.
Obstugi Swiadczen - 1 etat, Pracownicy ds. Obstugi BOM - 1 etat.

4. Zespot ds. Wspierania Rodziny i Dziecka: Asystent rodziny - wolny wakat.

5. Zespét ds. Aktywnej Integracji Programéw i Projektow: Pracownik ds. Obstugi Projektéw i
Programéw i ds. Zamoéwien Publicznych - 1 etat, Kierownik Klubu ,Senior+”, Wychowawca
Koordynator Wolontariatu - 1/4 etatu.

6. Zespot ds. Ksiegowo-Finansowych: Gtéwna Ksiegowa - 1 etat, kierownik - 1 etat, Pracownicy
ds. Finansowo - Ksiegowych - 1 etat.

7. Zespot ds. Kadr i Administracji: Pracownik ds. Kadr i Ptac - 1 etat, Sprzataczka - 2 osoby po 1/2
etatu, archiwista.

8. Stanowisko ds. Organizowania Spotecznosci Lokalnej - 1 etat.

Dodatkowo w Klubie Senior+ na umowe zlecenie prace wykonywato 6 oséb. W swietlicach
Srodowiskowych prowadzonych przez Centrum Ustug Spotecznych Gminy Wigzowna prace w ramach
umowy zlecenia wykonywato 10 oséb. Centrum Ustug Spotecznych, Klub Samopomocy Senior+,
Srodowiskowy Dom Samopomocy Gminy Wiazowna, Dzienny Dom Senior+ dziatajg w ramach struktur
gminy. Ich dziatalnos$¢ byta finansowana ze $rodkéw wtasnych Gminy oraz z otrzymywanych dotacji.
Przez caty analizowany okres nie odnotowano zmian w zakresie jednostek prowadzacych, sposobu
kierowania ani Zrédet finansowania. Informacje organizacyjne dotyczace podmiotéw pomocy spoteczne;j
w Gminie Wigzowna przedstawia Tabela 8.

Ponadto mieszkancy Gminy Wigzowna moga réwniez korzysta¢ z ustug oferowanych przez jednostki
powiatowe:
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e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie - jednostka organizacyjna pomocy spotecznej na szczeblu
powiatowym,

e Powiatowe Domy Pomocy Spotecznej - 3 placowki prowadzone przez powiat, tacznie w 2024
roku oferujace 103 miejsca, z ktérych korzystato 109 oséb. W 2024 roku w PDPS ogétem
przebywato tacznie 11 mieszkarncow Gminy Wigzowna, ktdra z tego tytutu optacata pobyt na
taczna kwote 579 777 zt, co w przeliczeniu na 1 osobe stanowi koszt 52 707 zt,

e Powiatowy Srodowiskowy Dom Samopomocy - placdwka w 2023 roku oferowata 40 miejsc.
Nalezy jednak doda¢, ze Srodowiskowy Dom Samopomocy Gminy Wiazowna jest wystarczajacy
w stosunku do zapotrzebowania lokalnego,

e Osrodek Interwencji Kryzysowej prowadzony przez inny podmiot na zlecenie powiatu,

e Powiatowa Poradnia Pedagogiczno-Psychologiczna w Otwocku.
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Podmiot

Dom
Samopomocy

Srodowiskowy

Tabela 8. Informacje organizacyjne dotyczace podmiotéw dla lat 2022-2024

Jednostka prowadzaca

Gmina Wigzowna

Sposoéb kierowania do

podmiotu

Decyzja administracyjna
wydawana przez CUS
Wiazowna

Dotacja z Urzedu
Wojewoddzkiego na biezaca
dziatalno$¢ w wysokosci
675 120,00 zt

Kwota z programu ,, za
zyciem” 7088 zt

Zrédta i wysokosci finansowania

2023

Dotacja z Urzedu
Wojewoddzkiego na biezaca
dziatalnos$¢ w wysokosci
675 120,00 zt

Kwota z programu ,, za
zyciem” 7088 zt

Dotacja z Urzedu
Wojewoddzkiego na biezaca
dziatalno$¢ w wysokosci
704 220,00 zt

Kwota z programu ,, za
zyciem” 8450 zI

Klub Senior +

Gmina Wigzowna

Decyzja administracyjna
wydawana przez CUS

Dotacja Modut Il -
Zapewnienie funkcjonowania

Dotacja Modut Il -
Zapewnienie

Dotacja Modut Il -
Zapewnienie

Wiazowna placowek ,Senior+ dotacja funkcjonowania placowek funkcjonowania placowek

wyniosta 46 656 zt ,Senior+ 48 960,00 zt ,Senior+ 46 656,00 zt

Swiadczenia za 2022 r. | zostaty $wiadczenia za 2023 Swiadczenia za 2024 r.

zostaty pobrane od 9 oséb na r. pobrane od 15 oséb w | zostaty pobrane od 4 oséb w

taczna kwote: 2970,66 zt. tacznej kwocie: 3981,51 zt. tacznej kwocie 3935,94 zt.

taczny koszt funkcjonowania taczny koszt taczny koszt

placowki wyniost funkcjonowania placowki funkcjonowania placowki

214 521,91 zt wyniést 261 284,00 zt wyniést 283 052,00 zt

Dzienny Dom Gmina Wigzowna Decyzja Dotacja celowa Program Dotacja celowa Program Dotacja celowa Program

Senior + administracyjna wieloletni "Senior+" na lata wieloletni "Senior+" na lata wieloletni "Senior+" na lata

wydawana przez CUS 2021-2025 edycja 2022 2021-2025 edycja 2023 2021-2025 edycja 2024

Wiazowna Modut Il "Zapewnienie Modut Il "Zapewnienie Modut Il "Zapewnienie

funkcjonowania Dziennego funkcjonowania Dziennego funkcjonowania Dziennego

Domu/Klubu Senior+" 116 Domu/Klubu Senior+" 130 Domu/Klubu Senior+" 139

640,00 zt 560,00 zt 776,00 zt

tacznie wydatki (z dotacjami) tacznie wydatki (z tacznie wydatki (z

jednostki wyniosty 746 dotacjami) jednostki dotacjami) jednostki

280,03 zt wyniosty 861 092,43 zt wyniosty 902 327,79 zt

Swiadczenia pobrane zostaty | Swiadczenia pobrane zostaty | Swiadczenia pobrane zostaty

od 8 0s6b nataczng kwote | od 19 oséb na taczng kwote od 6 0s6b na taczng kwote

16 470,26 zt 11 649,81 zt 7 482,50 zt
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Zrédta i wysokosci finansowania

Jednostka prowadzaca Sposoéb kierowania do
podmiotu

2022

Warsztaty Stowarzyszenie Rodzin i Whiosek taczny koszt: 951 054,33 zt, | taczny koszt: 1 048 101,87 | +taczny koszt: 1 166 457,81
Terapii Przyjaciét Oséb w tym: zt, w tym: zt, w tym:
Zajeciowej Niepetnosprawnych 665 496,00 zt PFRON, 766 896,00 zt PFRON, 85 876 096,00 zt PFRON, 97
Intelektualnie ,Jestesmy!” 82 611,00 zt Starostwo 211,00 zt Starostwo 344,00 zt Starostwo

Powiatowe w Otwocku, Powiatowe w Otwocku, Powiatowe w Otwocku,

25 000,00 zt Gmina 25 000,00 zt Gmina 25 000,00 zt Gmina

Wiazowna Wiagzowna Wiazowna

12 000,00 zt PWPW S.A. 12 000,00 zt PWPW S.A.

Zrédto: opracowanie witasne na podstawie, mi.n. Sprawozdania Centrum Ustug Spotecznych Gminy Wigzowna za lata 2022-2024, Stowarzyszenie Rodzin i Przyjaciét Oséb Niepetnosprawnych Intelektualnie ,Jestesmy!”,

Srodowiskowego Domu Samopomocy, Dzienny Dom Senior+.
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W latach 2022-2024 obserwuje sie wyrazny spadek liczby decyzji dotyczacych pomocy spotecznej (z
725 do 438, czyli o ok. 39,59%) oraz swiadczen rodzinnych i funduszu alimentacyjnego (z 423 do 385,
spadek o0 8,98%). Liczba decyzji zwigzanych z pomoca dla obywateli Ukrainy zmalata ponad czterokrotnie
-7117 w2022 r. do 26 w 2024 r. Najwiekszy wzrost odnotowano w programie ,Za Zyciem”, gdzie liczba
decyzji wzrosta z 2 w 2023 r. do 7 w 2024 r. Karta Duzej Rodziny odnotowata spadek liczby wydanych
kart - 2857 w 2022 r. do 473 w 2024 r., co oznacza 44,91% spadku. Tabela 9 przedstawia zestawienie
wybranych liczby wydanych decyzji administracyjnych dotyczacych $wiadczeh rodzinnych, pomocy
spotecznej oraz programéw wsparcia w latach 2022-2024.

Tabela 9. Liczba wydanych decyzji/informacji/zaswiadczen w latach 2022-2024

Rodzaj decyzji Liczba decyzji
2023

Swiadczenia rodzinne i fundusz 423 390 385
alimentacyjny (decyzje)
Program ,Za Zyciem” (decyzje) 4 2 7
Swiadczenia rodzinne - Ukraina 117 52 26
(decyzje)
Pomoc spoteczna (decyzje) 725 646 438
Karta Duzej Rodziny 153 whnioski/ 206 wnioskow/ 95 wnioskow/

857 kart 856 kart 473 karty

Zrédto: Sprawozdania Centrum Usfug Spotecznych Gminy Wigzowna za lata 2022-2024

Najwiekszy udziat w liczbie i wartosci Swiadczern maja $wiadczenia pielegnacyjne, ktére wzrosty z 726 do
1065 przyznanych $wiadczen (wzrost o 46,83%) oraz z kwoty ok. 1,51 min zt do 2,68 min zt (wzrost o
77,50%). Zasitki pielegnacyjne rowniez wzrosty o 22,48% (z 2551 do 3125 $wiadczen), a ich wartos$¢
wzrosta z 550 tys. zt do 674 tys. zt (wzrost o 22,50%). Natomiast swiadczenia rodzicielskie zmniejszyty
sie ponad trzykrotnie - z 259 do 81 $wiadczen (68,73% spadku). Wydatki na pomoc ,Za Zyciem” wzrosty
trzykrotnie (z 8 tys. zt w 2023 r. do 24 tys. zt w 2024 r.), a nowe pozycje w 2024 r. to m.in. sktadki na
ubezpieczenie spoteczne i zdrowotne (odpowiednio 365 tys. zt i 124 tys. zt). Tabela 10 zawiera
szczegbtowe informacje o liczbie i wysokosci wyptaconych swiadczen w podziale na ich rodzaje w latach
2022-2024.

Tabela 10. Wydatki na wyptate swiadczen rodzinnych w latach 2022-2024

Rodzaj swiadczen Liczba swiadczen Kwota
2022 \ 2023 2024 2022 2023

Swiadczenia pielegnacyjne 726 | 742 | 1065 | 1509 1810 2678
169,00 254,00 247,00

Specjalne zasitki opiekuncze 22 12 12 13 | 7 440,00 7 440,00
640,00

Swiadczenia rodzicielskie 259 | 231 81 253 214 73 049,10
167,00 247,00

Zasitki pielegnacyjne 2551 | 2724 | 3125 550 587 | 674 500,00
613,00 947,00

»Za zyciem” 4 2 6 16 | 8 000,00 24 000,00
000,00

Zasitki rodzinne, w zakresie swiadczen 0| 307 | 254 0 11 10 469,96

ustalonych wytacznie na podstawie art. 591,32

5 ust. 3 ustawy

Jednorazowe zapomogi z tyt. urodzenia b.d. b.d. 69 39 25 000,00

sie dziecka na kwote 000,00 000,00

Pozostate swiadczenia rodzinne wraz z 5018 b.d. b.d. 619 630 427 454,2

dodatkami na kwote 854,00 472,99

Sktadki na ubezpieczenie spoteczne b.d. b.d. b.d. b.d. b.d. | 365 375,49

Sktadki na ubezpieczenie zdrowotne b.d. b.d. b.d. b.d. b.d. | 124 080,66

Zrédto: Sprawozdanie Centrum Ustug Spotecznych Gminy Wigzowna na lata 2022-2024
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3.2.2. USLUGI SWIADCZONE W SRODOWISKU

W 2024 roku Gmina Wigzowna, za posrednictwem Centrum Ustug Spotecznych, realizowata szeroki
zakres ustug srodowiskowych skierowanych do analizowanych grup mieszkancéw: oséb starszych, oséb
Z niepetnosprawnosciami, rodzin z dzie¢mi oraz oséb w kryzysie zdrowia psychicznego.

Najwiekszym zakresem dziatan realizowanych na terenie Gminy objete byty osoby starsze, dla ktérych
dostepne byty m.in. ustugi opiekuncze (34 osoby korzystajace), opieka wytchnieniowa (2 osoby, dotyczy
senioréw posiadajacych orzeczenie o niepetnosprawnosci), transport w ramach programu ,Mobilny
mieszkaniec” (118 osdb), ustugi ,Ztota Raczka” (30 oséb), Klub Senior+ (24 osoby) oraz Dzienny Dom
Senior+ (32 osoby). Ponadto, 6 o0séb korzystato z ustug asystenta osobistego osoby z
niepetnosprawnoscia (dotyczy osoby starszej z orzeczeniem), a 2 osoby uczestniczyty w zajeciach
sportowych dla 0séb z niepetnosprawnoscia. Ponadto w 2024 roku 101 oséb skorzystato z fizjoterapii.
Realizowany byt takze Klub Zdrowego Stylu Zycia (3 osoby), poradnictwo psychologiczne (7 oséb) oraz
wypozyczalnia sprzetu rehabilitacyjnego (10 oséb).

Dla 0s6b z niepetnosprawnoéciami $wiadczono m.in. ustugi opiekuncze dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi (1 osoba), asystenture osobistg (16 oséb), opieke wytchnieniowa (10 oséb), transport (6
0s6b), zajecia sportowe (6 0sob) oraz Warsztaty Terapii Zajeciowej (26 osob). Ponadto w 2024 roku 5
0s06b skorzystato z fizjoterapii oraz po 3 osoby z poradnictwa psychologicznego i wypozyczalni sprzetu
rehabilitacyjnego. Zdecydowana wiekszo$é¢ tych dziatan realizowana byta przez CUS Gminy Wigzowna
(Klub Zdrowego Stylu zycia zlecony Fundacji ,W drodze po zdrowie”), jedynie Warsztaty Terapii
Zajeciowej realizowane byty przez Stowarzyszenie Rodzin i Przyjaciét Oséb Niepetnosprawnych
Intelektualnie ,Jestesmy!”.

Rodziny z dzie¢mi korzystaty ze wsparcia asystenta rodziny (11 rodzin) oraz zaje¢ prowadzonych w 4
Swietlicach $rodowiskowych, z ktérych skorzystato 60 dzieci. Rodziny z dzieémi korzystaty rowniez z
oferty Klubu Mtodziezowego (26 osob) oraz Mtodziezowego Centrum Kompetencji (24 osoby) -
placéwek wsparcia dziennego. Prowadzenie pierwszego z nich CUS Gminy Wigzowna zleca Fundacji , To
lubie”, drugiego Stowarzyszeniu Inicjatyw i Ustug Spotecznych. CUS Gminy Wigzowna realizowat takze
poradnictwo psychologiczne i warsztaty rodzicielskie, z ktérych skorzystato kolejno 40 i 12 oséb.

Osoby w kryzysie zdrowia psychicznego i osoby z zaburzeniami psychicznymi mogty uczestniczyé w
zajeciach Srodowiskowego Domu Samopomocy. W CUS stacjonarnie $wiadczone byto takze
poradnictwo specjalistyczne. Szczegétowe informacje dotyczace ustug srodowiskowych swiadczonych
dla 0séb z zaburzeniami na terenie Gminy Wigzowna przedstawia Tabela 11.
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Tabela 11. Ustugi srodowiskowe swiadczone stacjonarnie w CUS Gminy Wigzowna

Grupa objeta wsparciem

Formy wsparcia Swiadczone w

Liczba os6b
korzystajacych w

Podmiot odpowiedzialny za realizacji
ustugi

Forma zatrudnienia

Osoby starsze

stacjonarnie w Gminie Wigzowna

2024 roku

Fizjoterapia 101 CUS Gminy Wigzowna Wykonawca na podstawie
konkursu -Gabinet
Fizykoterapii i masazu

Klub Zdrowego Stylu Zycia 3 CUS Gminy Wigzowna Wykonawca - Fundacja ,W
drodze po zdrowie”

Poradnictwo psychologiczne 7 CUS Gminy Wigzowna Umowa zlecenia

Wypozyczalnia sprzetu 10 CUS Gminy Wigzowna Wyznaczony pracownik CUS

rehabilitacyjnego

Ustugi opiekunicze w tym Opieka 75+ | 34 CUS Gminy Wigzowna zleca Wykonawca - Spétdzielnia

i ustugi sasiedzkie Korpus wsparcia Spotdzielni Socjalnej ,Odmiana” Socjalna ,Odmiana”

senioréw

Asystent osobisty osoby z 6 CUS Gminy Wigzowna Umowa zlecenia

niepetnosprawnoscia

Opieka wytchnieniowa 2 CUS Gminy Wigzowna Umowa zlecenia

Transport - mobilny mieszkaniec 118 CUS Gminy Wigzowna Umowa o prace

Ztota Raczka 30 CUS Gminy Wiazowna zleca Wykonawca - Spétdzielnia

Spotdzielni Socjalnej ,Odmiana” Socjalna ,Odmiana”

Zajecia sportowe dla 0séb z 2 CUS Gminy Wigzowna Umowa cywilno-prawna

niepetnosprawnoscig ruchowg

Klub Senior + 24 CUS Gminy Wigzowna Kierownik - pracownik CUS,

inni zaangazowani - umowy
cywilno-prawne
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Grupa objeta wsparciem

Formy wsparcia Swiadczone w
stacjonarnie w Gminie Wigzowna

Liczba os6b
korzystajacych w

Podmiot odpowiedzialny za realizacji
ustugi

Forma zatrudnienia

2024 roku

Dzienny Dom Senior + 32 Gmina Wigzowna Umowa o prace i umowy
Zlecenia
Osoby z Fizjoterapia 5 CUS Gminy Wigzowna Wykonawca na podstawie
niepetnosprawnosciami konkursu -Gabinet
Fizykoterapii i masazu
Klub Zdrowego Stylu Zycia 0 CUS Gminy Wiagzowna zleca Fundacji | Wykonawca - Fundacja ,W
W drodze po zdrowie” drodze po zdrowie”
Poradnictwo psychologicznego 3 CUS Gminy Wigzowna Umowa zlecenia
Wypozyczalnia sprzetu 3 CUS Gminy Wigzowna Wyznaczony pracownik CUS
rehabilitacyjnego
Zajecia sportowe dla 0séb z 6 CUS Gminy Wigzowna Umowa zlecenia
niepetnosprawnoscig ruchowg
Ustugi opiekuncze dla oséb z 1 CUS Gminy Wigzowna Umowa cywilno-prawna
zaburzeniami psychicznymi (SUO)
Transport - mobilny mieszkaniec 6 CUS Gminy Wigzowna Umowa - o prace
Asystent osobisty osoby 16 CUS Gminy Wigzowna Umowa zlecenia
niepetnosprawnej
niepetnosprawnoscia
Opieka wytchnieniowa 10 CUS Gminy Wigzowna Umowa zlecenia
Warsztaty Terapii Zajeciowej 26 Stowarzyszenie Rodzin i Przyjaciét Umowa o prace i umowy
Oséb Niepetnosprawnych Zlecenia
Intelektualnie ,Jestesmy!”
Rodziny z dzie¢mi Klub mtodziezowy 26 CUS Gminy Wiazowna zleca Fundacji | Wykonawca - Fundacja ,To
,To lubie” lubie”
Mtodziezowe Centrum Kompetencji 24 CUS Gminy Wigzowna zleca Wykonawca - Stowarzyszenie
Stowarzyszeniu Inicjatyw i Ustug Inicjatyw i Ustug Spotecznych
Spotecznych
Poradnictwo psychologiczne 40 dzieci CUS Gminy Wiazowna Umowa zlecenia
Warsztaty rodzicielskie 12 CUS Gminy Wigzowna Umowa zlecenia
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Grupa objeta wsparciem

Formy wsparcia Swiadczone w
stacjonarnie w Gminie Wigzowna

Liczba os6b
korzystajacych w

Podmiot odpowiedzialny za realizacji

Forma zatrudnienia

2024 roku

Asystent rodziny 11 rodzin CUS Gminy Wigzowna Pracownicy CUS

4 $wietlice Srodowiskowe 60 CUS Gminy Wigzowna Umowa zlecenia
Osoby w kryzysie zdrowia Poradnictwo psychologiczne 78 CUS Gminy Wigzowna Umowa zlecenia
psychicznego Srodowiskowy Dom Samopomocy 25 Srodowiskowy Dom Samopomocy Umowy cywilno-prawne

Zrédto: opracowanie witasne na podstawie danych gminy
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3.3. DIAGNOZA POTRZEB WYBRANYCH GRUP DOCELOWYCH W PODZIALE NA
OBSZARY WSPARCIA

W celu rozpoznania probleméw i potrzeb najbardziej wrazliwych grup spotecznych na terenie Gminy
Wiagzowna przeprowadzono warsztaty z udziatem przedstawicieli instytucji $wiadczacych ustugi w
obszarze pomocy spotecznej. Diagnoza objeta cztery kluczowe obszary wsparcia:

e  Wsparcie oséb starszych,

e  Wsparcie oséb z niepetnosprawnosciami,

e  Wsparcie rodzin z dzieémi,

e  Wsparcie oséb doswiadczajgcych kryzysu zdrowia psychicznego.

Wyniki pracy warsztatowe] przedstawione ponizej stanowig istotny materiat diagnostyczny, ktéry na
dalszych etapach opracowywania Planu bedzie podstawg do projektowania dziatan zwiekszajacych
inkluzywnos¢ i skutecznos¢ systemu wsparcia spotecznego w Gminie Wigzowna.

OBSZAR WSPARCIA OSOB STARSZYCH

W4réd najczesciej wskazywanych podczas warsztatéw problemoéw oséb starszych w Gminie Wigzowna
pojawia sie wykluczenie spoteczne i samotno$é. Seniorzy czesto borykaja sie z trudnosciami finansowymi,
ktére ograniczajg ich dostep do leczenia, rehabilitacji czy fizjoterapii czy mozliwosci utrzymania domow
w odpowiednim stanie technicznym.

Istotnym wyzwaniem jest takze wykluczenie cyfrowe - seniorzy maja trudnosci z obstuga nowoczesnych
technologii, takich jak smartfony, Internet czy ptatnosci elektroniczne, a cze$¢ z nich nie wykazuje checi
do nauki w tym zakresie. Wazna w tym aspekcie jest wymiana doswiadczen miedzypokoleniowych.

Seniorzy zgtaszaja potrzebe stworzenia dziennej placéwki opiekunczej w tatwo dostepnych lokalizacjach,
np. $wietlicach wiejskich oraz rozwijania oferty warsztatéw i zaje¢ integracyjnych w miejscu
zamieszkania. Duze znaczenie ma dla nich takze mozliwosé uczestnictwa w wydarzeniach kulturalnych
oraz inicjatywach wolontariatu Srodowiskowego i miedzypokoleniowego.

W Gminie funkcjonuja ustugi opiekuncze, sasiedzkie oraz placéwki takie jak Dzienny Dom Senior+ i Klub
Senior+. Obecnie seniorzy sg w duzej mierze objeci wsparciem, jednak liczba miejsc w placéwkach moze
by¢ w przysztosci niewystarczajgca. Udziat oséb starszych w populacji kraju systematycznie rosnie, co
oznacza, ze zapotrzebowanie na opieke, aktywizacje i infrastrukture przyjazng seniorom bedzie stale
wzrastaé. Pomimo dobrego transportu do Klubu Seniora lub Domu Dziennego Pobytu Senior+ warto
podkresli¢ takze istniejgcy potrzebe rozwoju oferty zaje¢ w Swietlicach.

Do pozostatych, rownie waznych potrzeb oséb starszych w Gminie Wigzowna nalezg: wsparcie
zdrowotne i rehabilitacyjne, pomoc w codziennym funkcjonowaniu oraz pomoc w drobnych naprawach
domowych, lepsza dostepnos$¢ transportu do placéwek medycznych, integracja spoteczna oraz
zapewnienie opieki catodobowej dla 0séb niesamodzielnych i zapewnienie systemu dozywiania oséb
starszych z ograniczong mobilnosciag. Rozwéj ustug opiekunczych i $rodowiskowych powinien
odpowiada¢ na te potrzeby, zapewniajac seniorom bezpieczne i godne zycie w ich wtasnym srodowisku.

OBSZAR WSPARCIA OSOB Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI

Osoby z niepetnosprawnosciami w Gminie Wigzowna mierza sie z wieloma barierami, zaréwno
fizycznymi, jak i spotecznymi i wykazuja wiele potrzeb w zakresie pomocy spotecznej. Wsrod
najwazniejszych potrzeb wskazywano dostep do transportu - w tym specjalistycznego - oraz wsparcia
psychologicznego i spotecznego. Duze znaczenie miataby tez szersza mozliwos¢ korzystania z ustug
asystenta osobistego, ktory utatwitby funkcjonowanie w codziennym zyciu i wzmacnia samodzielnos¢.

Uczestnicy warsztatéw wyrazali réwniez potrzebe tworzenia mieszkan treningowych, dziatan z zakresu
aktywizacji zawodowej np. zaktad aktywnos$ci zawodowej czy spdétdzielni socjalnych (obecnie
funkcjonuje jedna), ktére umozliwityby im wejscie na rynek pracy i integracje spoteczna. Trudnosci w tym
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zakresie wynikaja czesto z niskiego poczucia wtasnej wartosci, braku wsparcia $rodowiskowego oraz
oporu ze strony rodzin.

Waznym obszarem jest réwniez wsparcie opiekundw oséb z niepetnosprawnosciami - w formie opieki
wytchnieniowej i innych dziatan odcigzajacych. Zwracano takze uwage na potrzebe dofinansowania
Warsztatow Terapii Zajeciowej, szczegoélnie w konteksScie zwiekszenia liczby dostepnych miejsc.

OBSZAR WSPARCIA RODZIN Z DZIECMI

Rodziny z dzie¢mi w Gminie Wigzowna potrzebuja przede wszystkim wsparcia w wychowaniu i rozwoju
dzieci oraz w budowaniu kompetencji rodzicielskich. Wéréd najczesciej wskazywanych potrzeb dzieci
i mtodziezy znalazty sie: akceptacja réwiesnicza, dostep do Internetu, warsztaty rozwoju osobistego oraz
mozliwos$¢ bezpiecznych spotkan w $rodowisku wolnym od oceniania. Duze znaczenie ma réwniez
wsparcie emocjonalne oraz przeciwdziatanie izolacji i poczuciu samotnosci.

Wsrdéd problemoéw rodzin dominujg trudnosci w komunikacji miedzy pokoleniami, brak zyciowej
zaradnosci mtodych oséb, nieche¢ do podejmowania zobowigzan oraz poczucie, ze instytucje pomocowe
dziatajg zbyt formalnie i niespdjnie. Brakuje psychiatry dzieciecego oraz bardziej dostepnego
i profesjonalnego wsparcia psychologicznego. Zgtaszane byty réwniez potrzeby systemowego wsparcia
emocjonalnego dla dzieci - m.in. poprzez wprowadzenie tresci dotyczacych zdrowia psychicznego do
programu nauczania od najmtodszych lat.

Waznym elementem moga by¢ grupy wsparcia dla rodzicow - jest to wniosek bazujacy na
dotychczasowych doswiadczeniach z prowadzonych warsztatéw opiekunczo-wychowawczych dla
rodzicéw, ktére po czesci przyjety rdwniez forme grupy wsparcia (grupa aktualnie nie jest prowadzona).
W Gminie dziata Klub Mtodziezowy (12- 15 lat) i Mtodziezowe Centrum Kompetencji, ktore oferuje
zajecia dla mtodziezy w wieku 16-20 lat. Wysoka frekwencja i powstawanie list rezerwowych do Klubu
Mtodziezowego potwierdzajg skutecznos$é i atrakcyjnosé tych dziatan.

Potrzebne sg rozwigzania integrujace dziatania réznych instytucji i utatwiajagce przeptyw informacji
pomiedzy pracownikami socjalnymi, asystentami rodziny i placowkami edukacyjnymi, tak by system
wsparcia byt bardziej spojny i reagowat szybciej na potrzeby rodzin.

OBSZAR WSPARCIA OSOB W KRYZYSIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Do najwazniejszych potrzeb oséb w kryzysie zdrowia psychicznego zamieszkujagcych Gmine Wigzowna
nalezy dostep do dobrej jakosci leczenia psychiatrycznego i psychoterapeutycznego, obejmujacego nie
tylko osobe chorujacg, ale réwniez jej najblizsze otoczenie - w tym rodzine. Szczegodlnie istotne jest
zapewnienie wsparcia w momentach nasilenia objawéw - depresji, stanéw lekowych lub epizodéw
maniakalnych - a takze pomoc w odnalezieniu celu i sensu w codziennym zyciu.

Wiele 0s6b cierpigcych z powodu probleméw psychicznych zmaga sie jednoczes$nie z bezrobociem,
trudna sytuacjg mieszkaniowa, izolacja spoteczng oraz strachem przed utrata dzieci lub niezdolnoscia do
zapewnienia im wtasciwej opieki. Osamotnienie i brak kompleksowego wsparcia zwiekszajg ryzyko
pogtebiania sie kryzyséw.

Najbardziej palagcym problemem jest brak lekarza psychiatry dostepnego na miejscu - najblizszy os$rodek
znajduje sie w Otwocku, ma ograniczong dostepnosé, a dojazd dla oséb w kryzysie jest czesto barierg
trudna do pokonania. Rdwnie istotne sg potrzeby zwigzane z psychoedukacjg i treningiem umiejetnosci
spotecznych, ktére mogtyby odbywaé sie w formie warsztatowej, lokalnie - petnigc zaréwno funkcje
terapeutyczng, jak i aktywizacyjna.

Na terenie Gminy dziatajg instytucje, ktére w pewnym stopniu odpowiadajg na potrzeby osob
z zaburzeniami psychicznymi i niepetnosprawnoéciami - m.in. Srodowiskowy Dom Samopomocy Gminy
Wiazowna, psychologowie z CUS-u, szkolni specjalisci, $wietlice srodowiskowe czy stowarzyszenia
lokalne. Z uwagi na rosnace potrzeby tej grupy mieszkancéw wskazane jest rozszerzenie dziatalnosci SDS
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o placéwke typu B, dedykowang osobom z umiarkowang lub znaczng niepetnosprawnoscia intelektualng
i sprzezonymi dysfunkcjami. Przyktadowa oferta SDS typu B mogtaby obejmowac:

e zajecia terapeutyczne i rehabilitacyjne wspierajgce rozwdj umiejetnosci spotecznych
i funkcjonalnych,
e indywidualne i grupowe zajecia usprawniajagce (logopedyczne, psychologiczne,

fizjoterapeutyczne),

e warsztaty rozwijajace kompetencje dnia codziennego (gotowanie, higiena, samoobstuga),

e zajecia aktywizujace i integracyjne, w tym arteterapia, muzykoterapia, hortiterapia,

e wsparcie asystenta osoby z niepetnosprawnoscig i opieke dostosowang do indywidualnych
potrzeb uczestnikéw,

e dziatania wspierajgce rodzine, m.in. poradnictwo i grupy wsparcia dla opiekunow.

W opinii mieszkancéw niezbedne jest rozszerzenie ustug dziennych osrodkéw wsparcia dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi oraz rozwiniecie opieki wytchnieniowej i form catodobowego wsparcia dla
oso6b wymagajagcych statej opieki, a takze ich rodzin. Obecnie na terenie gminy funkcjonuje
Srodowiskowy Dom Samopomocy jednak prawdopodobnie wiele oséb nie zdaje sobie sprawy z petnej
gamy Swiadczonych tam ustug.

3.4. ANALIZA POTRZEB

3.4.1. POTRZEBY W ZAKRESIE SWIADCZONYCH UStUG ORAZ UStUGI DEFICYTOWE

Analiza sytuacji w zakresie $wiadczenia ustug spotecznych w Gminie Wigzowna wskazuje na szereg
istotnych potrzeb w zakresie $wiadczonych ustug, ktére maja kluczowe znaczenie dla dalszego rozwoju
systemu wsparcia spotecznego.

Jedna z podstawowych potrzeb jest niedobér kadry - w szczegdlnosci pracownikdéw socjalnych, oséb
Swiadczacych ustugi opiekuncze oraz asystentéw oséb starszych i oséb z niepetnosprawnosciami.
Ograniczenia kadrowe wptywaja bezposrednio na jako$¢, zasieg oraz dostepnosé ustug dla najbardziej
potrzebujacych mieszkancéw.

Istotng potrzeba jest réwniez zapewnienie dostepu do transportu, zwtaszcza dla oséb starszych,
z niepetnosprawnosciami oraz rodzin z dzie¢mi, ktére nie dysponujg wtasnymi Srodkami transportu. Braki
w tym zakresie utrudniajg korzystanie z ustug zdrowotnych, rehabilitacyjnych, edukacyjnych
i integracyjnych. Obecnie mobilny transport cieszy sie bardzo duzym zainteresowaniem - grafik jest
catkowicie wypetniony, co wskazuje na potrzebe rozwoju tej ustugi.

Zidentyfikowano takze braki w strukturze lokalnego przywédztwa - w spotecznosci brakuje lideréw
gotowych do inicjowania i prowadzenia dziatan spotecznych, tworzenia grup samopomocowych
i podejmowania odpowiedzialnosci za integracje lokalnych srodowisk. Problemem pozostaje réwniez
ograniczony przeptyw informacji i niska czestotliwo$¢ spotkan miedzy przedstawicielami réznych
instytucji. Konieczne jest zatem wzmacnianie wspétpracy miedzysektorowe;j i interdyscyplinarnej, m.in.
poprzez organizowanie regularnych spotkan lideréw i reprezentantéw instytucji.

W kontekscie planowanego wprowadzenia bonu senioralnego, ktory ma umozliwi¢ finansowanie ustug
dla 0sdb starszych, pojawia sie nowe wyzwanie zwigzane z koniecznoscig zbudowania i skoordynowania
lokalnej oferty ustug, tak by byta odpowiedzig na rzeczywiste potrzeby i zapewniata odpowiedni
standard wsparcia.

Pomimo zidentyfikowanych trudnosci, Gmina Wigzowna dysponuje znaczacym potencjatem
spotecznym. Funkcjonujg tu aktywne Kota Gospodyh Wiejskich i Ochotnicze Straze Pozarne, dziataja
organizacje pozarzadowe i grupy nieformalne, a takze istnieje infrastruktura umozliwiajgca prowadzenie
dziatan spotecznych - m.in. $wietlice wiejskie i Centrum Ustug Spotecznych. Obserwuje sie takze rosnace
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zaangazowanie mieszkancow w inicjatywy lokalne oraz rozwéj ustug spotecznych, ktére stanowig solidng
baze do dalszych dziatan.

Aby w petni wykorzysta¢ ten potencjat, konieczne jest systematyczne badanie potrzeb mieszkancéw,
identyfikowanie luk w $wiadczeniach, a takze wspieranie wspétpracy, komunikacji i koordynacji
pomiedzy instytucjami, organizacjami i liderami spotecznymi.

3.4.2. POTRZEBY PODMIOTOW | ORGANIZACJI, W TYM POTRZEBY KADROWE |
PROFESJI SPOLECZNYCH

POTRZEBY PODMIOTOW | ORGANIZACJI

Podmioty i organizacje dziatajace na terenie Gminy Wigzowna, a takze sami mieszkancy, zgtaszajg szereg
potrzeb zwigzanych z rozwojem infrastruktury pomocy spotecznej, ktére odpowiadatyby na rosngce
potrzeby mieszkarncéw. Jedna z najczesciej wskazywanych potrzeb jest stworzenie dziennej placéwki
opiekunczej dla senioréw, najlepiej zlokalizowanej w tatwo dostepnych miejscach, takich jak $wietlice
wiejskie.

Wéréd zgtaszanych potrzeb znajduje sie réwniez tworzenie mieszkan treningowych, zaktadéw
aktywnosci zawodowej oraz spotdzielni socjalnych, ktére umozliwityby osobom
z niepetnosprawnosciami  lub dtugotrwale wykluczonym spotecznie zdobycie doswiadczenia
zawodowego, wiekszg samodzielnos¢ i aktywne uczestnictwo w zyciu spotecznym. Obecnie istnieje
jedna spétdzielnia socjalna na terenie gminy, jednak jest ona niewystarczajgca w stosunku do zgtaszanego
zapotrzebowania.

Podkreslana jest réwniez pilna potrzeba rozszerzenia oferty dziennego osrodka wsparcia dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi, ktéry zapewniatby specjalistyczng pomoc, terapie oraz dziatania
integracyjne i profilaktyczne. Takie rozwigzanie bytoby istotnym elementem lokalnego systemu wsparcia
zdrowia psychicznego, szczegdlnie w kontekscie ograniczonego dostepu do psychiatrii w regionie.

POTRZEBY KADROWE | PROFESJI SPOLECZNYCH

Jednym z kluczowych probleméw w Gminie Wiazowna jest niedobér wykwalifikowanej kadry, w tym
przede wszystkim pracownikéw socjalnych, opiekunéw $wiadczacych ustugi opiekuicze oraz asystentow
0sOb starszych i 0séb z niepetnosprawnosciami. Braki te ograniczajg mozliwosci rozwoju oferty ustug
spotecznych i skutecznego reagowania na potrzeby lokalnej spotecznosci.

Podkreslana jest takze potrzeba wiekszej interdyscyplinarnosci i wspdtpracy miedzy instytucjami, co
mogtoby zosta¢ zrealizowane m.in. poprzez regularne spotkania lideréw, wymiane doswiadczen
i wspolne planowanie dziatan. Tego typu platformy wspétpracy mogtyby znaczaco poprawié przeptyw
informacji i koordynacje wsparcia.

W obszarze zdrowia psychicznego zauwazalny jest brak psychiatry dzieciecego oraz ograniczona
dostepnos¢ wyspecjalizowanego wsparcia psychologicznego, ktére odpowiadatoby zaréwno na potrzeby
dzieci i mtodziezy, jak i catych rodzin. Istotng luke stanowi réwniez niewystarczajgca liczba asystentéw
osobistych o0séb z niepetnosprawnosciami, ktérych rola w codziennym funkcjonowaniu i dazeniu do
samodzielnosci jest nie do przecenienia.

3.4.3. PRZYCZYNY OGRANICZENIA REALIZACJI UStUG SPOLECZNYCH

Na terenie gminy realizowanych jest duzo ustug skierowanych do réznych grup docelowych,
jednoczesnie biorac pod uwage zmiany zachodzace w spoteczenstwie to zapotrzebowanie na juz
istniejace ustugi jak i nowe bedzie stale rosto.

Jednoczesdnie nalezy zauwazy¢, ze na terenie gminy brakuje organizacji, w szczegdélnosci podmiotéw
ekonomii spotecznej, ktérym mozna bytoby zlecac¢ realizacje tych ustug. Ponadto ograniczenia
w realizacji ustug wiaza sie z niedoborami kadrowymi, obejmujgcymi m.in. pracownikéw socjalnych,
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opiekunéw oraz asystentéw o0séb starszych i z niepetnosprawnosciami. Istotng barierg jest takze
ograniczony dostep do specjalistow, zwtaszcza psychiatry dzieciecego i psychologéw, co utrudnia
$wiadczenie kompleksowego wsparcia psychicznego.

Kluczowym czynnikiem ograniczajagcym rozwdj oferty jest niedobér srodkéw finansowych - wiele zajeé
i dziatan, ktére wczesniej funkcjonowaty (np. gimnastyka dla senioréw, nordic walking, warsztaty
rekodzieta), zostato zredukowanych z powodu braku finansowania na zatrudnienie prowadzacych.
Obecnie czesciej organizowane s3 jednorazowe akcje, zamiast statych zaje¢ w Swietlicach.

Dodatkowo, wyzwaniem jest niewystarczajgca wspoétpraca pomiedzy instytucjami i brak regularnych
spotkan liderow lokalnych $rodowisk, co prowadzi do rozproszenia dziatan. W kontekscie lokalnego
przywodztwa warto zauwazyé, ze jedna z przyczyn ograniczonej realizacji czesci ustug spotecznych
wynika z faktu, ze znaczaca ich cze$¢ wykracza poza mozliwosci i kompetencje gminy, a nie z braku
inicjatywy czy zaangazowania instytucji (np. ustugi psychiatryczne, w szczegdlnosci dla dzieci).

Utrudnieniem s3 réwniez problemy transportowe oraz trudnosci w organizacji ustug na terenach
wiejskich, ktére ograniczajg dostepnosc dziatan blisko miejsca zamieszkania mieszkancow.
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4. PLAN ROZWOJU UStUG SPOLECZNYCH

Zidentyfikowane potrzeby mieszkaricéw Gminy Wigzowna oraz wyzwania, z jakimi mierza sie lokalne
instytucje, stanowity fundament opracowania Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug
Spotecznych na lata 2026-2029. Gtéwnym celem Planu jest:

Stworzenie spéjnego i dobrze skoordynowanego systemu ustug spotecznych w Gminie Wiagzowna,
ktéry odpowiada na realne i zréznicowane potrzeby mieszkancéw - w szczegdlnosci oséb

starszych, oséb z niepetnosprawnosciami, oséb zmagajacych sie z problemami zdrowia
psychicznego oraz rodzin wychowujacych dzieci.

Realizacja celu gtéwnego bedzie mozliwa dzieki wdrozeniu celéw szczegdtowych, opracowanych z mysla
o konkretnych grupach odbiorcéw wsparcia. Ponizszy schemat przedstawia ich zestawienie.

Osoby starsze

e Zapewnienie osobom starszym w Gminie Wigzowna wszechstronnej pomocy w miejscu
zamieszkania, dzieki rozwojowi szerokiego wachlarza dostepnych ustug spotecznych.

Osoby z niepetnosprawnosciami

e Zapewnienie osobom z niepetnosprawnosciami w Gminie Wigzowna dostepu do

zintegrowanego systemu wsparcia, ktoéry utatwia im aktywne i mozliwie samodzielne
funkcjonowanie w lokalnym srodowisku.

Osoby w kryzysie zdrowia psychicznego

e Budowa wszechstronnego systemu pomocy dla oséb z zaburzeniami psychicznymi lub
przezywajacych kryzys zdrowia psychicznego w Gminie Wigzowna, oferujacego dostep do
terapii, rehabilitacji oraz dziatan integrujacych, wspierajgcych ich powrét do petnej aktywnosci
spotecznej i zawodowe] oraz podnoszacych komfort zycia.

Rodziny z dzie¢mi

eRozwéj zintegrowanego systemu wsparcia dla dzieci i rodzin w Gminie Wigzowna,
zapewniajgcego dostep do ustug edukacyjnych, wychowawczych oraz integracyjnych,
wspierajacych rozwdj dzieci, umiejetnosci wychowawcze rodzicéw oraz oferujacych pomoc w
trudnych sytuacjach zyciowych.

W dalszej czesci przedstawiono zestaw dziatan przypisanych do poszczegdlnych celow szczegdtowych,
uporzadkowanych wedtug obszaréw wsparcia. Dla kazdego z dziatann okreslono planowany czas
realizacji, instytucje odpowiedzialne za wdrozenie, przewidywane koszty oraz mozliwe Zrdodta
finansowania.
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4.

C

el szczegétowy

1. OSOBY STARSZE

Dziatanie

Okres

Podmiot/y

Proponowane zZrédto finansowania

realizacji | odpowiedzialny/e
1. Zapewnienie 1.1. Organizacja cyklicznych spotkan integracyjnych w 2026- Dzu.enny Dom Budzet Gminy Wl.azgwna
osobom starszym - n . . X 2029 Senior+ / CUS Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-
ramach animacji Srodowiskowej, warsztatow Gmi .
w Gminie ST o . miny Wigzowna | 2027
Wiazowna tematycznych i zaje¢ wspierajacych aktywnosc /Klub Senior +/ | Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
a ) spoteczng i rozwéj zainteresowan senioréw. NGO /UG / PK Spotecznej
wszechstronnej Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego
pomocy w I . 2026- Dzienny Dom Budzet Gminy Wigzowna
. 1.2. h k h
miejscu l,JrL.lc o,mlenle deij owanyc programow 2029 Senior+ / Klub Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-
zamieszkania ¢wiczen usprawniajacych w oparciu o potrzeby Senior + / CUS/ 2027
dzieki rozwojowi 0sob starszych, prowadzonych przez specjalistow UG / POZ /NGO | Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
szerokiego np. fizjoterapii. /PES Spotecznej
wachlarza Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego
. . . 2026- CUS / NGO/ PES | Budzet Gminy Wigzowna
1.3. W
dostepnych 3 spe.\rue sen{orow W cod2|ennyrr]. 2029 Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-
ustug funkcjonowaniu np. poprzez rozwéj ustug 2027
spotecznych. opiekunczych, ustug asystencji osobistej, pomoc w Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
drobnych naprawach domowych np. w formie Spotecznej
,Ztotej raczki”, wolontariatu. Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego
.. L . 2026- CUS, Dzienny Budzet Gminy Wigzowna
1.4.Wd t d dl b
rozenie sys er.nu ozyW|a.n|a i ? 050 3 2029 Dom Senior +, Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-
starszych z ograniczong mobilnoscia (np. dowdz Klub Senior + 2027
positkéw dla osob niesamodzielnych ). /PES Fundusze Europejskie na Pomoc Zywnosciowa
2021-2027
Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej
Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego
. . o R 2026- UG/ CUS /NGO Budzet Gminy Wigzowna
1.5.W dziatan lokalnych
spleraple ziatan fokamyc orga.r.uzacu . 2029 Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-
seniorskich, poprzez system dotacji, wspdlne 2027
wydarzenia i logistyczne wsparcie inicjatyw. Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej
Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego
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Cel szczegbétowy Dziatanie Okres Podmiot/y Proponowane zrédto finansowania

realizacji | odpowiedzialny/e

o . . 2026- UG/ CUS/ Budzet Gminy Wigzowna
Le. ROZW”am? ?artnerstw SZ|,<O+’ pIaFowek .ponlocy 2029 Oswiata Gminna, | Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-
spotecznej, jednostek gmmnych.l org:?nlza’ql Dzienny Dom 2027
pozarzadowych w celu tworzenia projektow np., Senior+, Klub Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
wolontariat miedzypokoleniowy. Senior+ / Spotecznej
jednostki Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego
gminne/ NGO

28|Strona

Uchwalony Strona 28



4.2.  OSOBY Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI

Cel szczegotowy

Dziatanie

Okres

realizacji

Podmiot/y
odpowiedzialny/

Proponowane zrédto finansowania

e

1. Zapewnienie 1.1. Uruchomienie lub wzmocnienie 2026-2029 | CUS / SDS/ NGO | Budzet Gminy Wiazowna
osobom z indywidualnych konsultacji / PES Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-2027
niepetnosprawno psychologicznych, w tym réwniez dla rodzin Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
sciami w Gminie i opiekundéw oséb z niepetnosprawnoscia, Spotecznej
Wiazowna dostepnych w miejscu zamieszkania lub w Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego
dostepu do formie zdalne;j.
zintegrowanego 1.2. Rozwiniecie systemu transportu dla oséb z | 2026-2029 | CUS / UG / NGO | Budzet Gminy Wigzowna
systemu niepetnosprawnosciami umozliwiajgcego / PES Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-2027
wsparcia, ktory dotarcie do lekarza, na zajecia Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
utatwia im terapeutyczne, warsztaty lub wydarzenia Spotecznej
aktywne i spoteczne. Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego
mozliwie 1.3. Rozwdj ustug opieki wytchnieniowej - 2026-2029 | CUS / UG/ Budzet Gminy Wiagzowna
samodzielne wsparcie rodzin i opiekunéw poprzez NGO/ PES Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-2027
funkcjonowanie czasowe przejecie opieki nad osobg z Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
w lokalnym niepetnosprawnoscia. Spotecznej
srodowisku. Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego
1.4. Rozwdj ustug asystenta osobistego osoby z | 2026-2029 | CUS / UG/ NGO | Budzet Gminy Wigzowna
niepetnosprawnoscig - indywidualne / PES / PCPR Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-2027
wsparcie w codziennym funkcjonowaniu, Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
poruszaniu sie, uczestnictwie w zyciu Spotecznej
spotecznym i kulturalnym. Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego
1.5. Zajecia sportowe dla 0séb z 2026-2029 | CUS /UG / PK/ | Budzet Gminy Wigzowna
niepetnosprawno$ciami - organizacja NGO Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-2027
regularnych treningdw, rekreacji ruchowej i Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
integracyjnych aktywnosci fizycznych z Spotecznej
dostosowang infrastruktura. Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego
1.6. Uruchomienie dziatan z obszaru aktywizacji | 2026-2029 | CUS / NGO / Budzet Gminy Wigzowna
spoteczno-zawodowej. PES Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej
Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego
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4.3.

Cel szczegotowy

Dziatanie

Okres

OSOBY Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI | W KRYZYSIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Podmiot/y

Proponowane zZrédto finansowania

. Budowa wszechstronnego
systemu pomocy dla 0séb z
zaburzeniami psychicznymi
lub przezywajacych kryzys
zdrowia psychicznego w
Gminie Wigzowna,
oferujacego dostep do
terapii, rehabilitacji oraz
dziatan integrujacych,
wspierajgcych ich powrét
do petnej aktywnosci
spotecznej i zawodowej
oraz podnoszacych komfort
zycia.

realizacji

odpowiedzialny/e

1.1. Wsparcie oséb z zaburzeniami 2026- CUS / SDS / Budzet Gminy Wigzowna
psychicznymi w ich codziennym 2029 NGO / PES Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-
funkcjonowaniu, np. poprzez 2027
Swiadczenie ustug opiekunczych w Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
miejscu zamieszkania Spotecznej
Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego
1.2. Zwiekszenie dostepnosci wsparcia 2026- CUS / SDS / Budzet Gminy Wigzowna
psychologicznego - zapewnienie 2029 NGO / PES Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-
regularnych konsultacji z psychologiem 2027
w ramach gminnych instytucji Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej
Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego
1.3. Rozwdj kampanii spotecznej dotyczacej | 2026- CUS / SDS / Budzet Gminy Wiazowna
zdrowia psychicznego. 2029 NGO Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-
2027
Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej
Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego
1.4. Dalszy rozwdj oferty SDS w zakresie 2026- CUS / SDS / Budzet Gminy Wigzowna
terapii zajeciowej, integracji spotecznej, | 2029 NGO Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-

wsparcia rodzin i dziatan
aktywizujacych osoby z zaburzeniami
psychicznymi.

2027

Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej

Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego
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4.4. DZIECKO | RODZINA

Okres
realizacji

Podmiot/y

.. Proponowane zrédto finansowania
odpowiedzialny/e

Dziatanie

Cel szczegotowy

1. Rozwdj 1.1. Organizacja cyklicznych spotkan w ramach 2026- CUS / NGO / Budzet Gminy Wigzowna
zintegrowanego warsztatow rodzicielskich, rozwijajgcych 2029 Oswiata Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-
systemu kompetencje wychowawcze i komunikacyjne 2027
wsparcia dla rodzicow. Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
dzieci i rodzin w Spotecznej
Gminie Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego
Wigzowna, 1.2. Wsparcie rozwoju-placéwek wsparcia 2026- CUS / NGO/ Budzet Gminy Wigzowna
Zapewniajacego dziennego, (np. wsparcie specjalistyczne, 2029 Oswiata Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-
dostep do ustug rozszerzenie dziatalnosci o forme grupy 2027
edukacyjnych, podwoérkowej). Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
wychowawczych Spotecznej
oraz Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego
integracyjnych, 1.3. Realizacja dziatan profilaktycznych - 2026- CUS /NGO / Budzet Gminy Wigzowna
wspierajacych programow przeciwdziatania uzaleznieniom, | 2029 Oswiata Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-
rozwdj dzieci, przemocy i wykluczeniu, realizowane w 2027
umiejetnosci szkotach i instytucjach lokalnych, z udziatem Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
wychowawcze specjalistow i przy zaangazowaniu rodzicow. Spotecznej
rodzicéw oraz Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego
oferujacych 1.4. Zapewnienie indywidualnego wsparcia 2026- CUS / NGO / Budzet Gminy Wiazowna
pomoc w psychologicznego - dostepnos¢ psychologa 2029 Oswiata Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-
trudnych dla dzieci, mtodziezy i rodzicéw, z 2027
sytuacjach mozliwoscig prowadzenia spotkarn w CUS, Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
zyciowych. szkotach lub innych lokalnych placéwkach. Spotecznej
Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego
1.5. Organizacja zaje¢ edukacyjnych dla 2026- CUS / NGO / Budzet Gminy Wigzowna
dorostych, mtodziezy i dzieci (np. z obszaru 2029 Oswiata /PK Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021 -
zdrowego stylu zycia) 2027
Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej
Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego
1.6. Rozwdj wolontariatu mtodziezowego 2026- CUS / NGO/ Budzet Gminy Wigzowna
2029 Oswiata
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Olues Sl eihy Proponowane zrédto finansowania

Gl sty Dz realizacji odpowiedzialny/e

Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-
2027

Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej

Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego
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ZESTAWIENIE POTENCJALNYCH ZRODEL FINANSOWANIA

Ramy finansowe Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych Gminy Wigzowna
na lata 2026-2029 okreslaja szacunkowe nakfady niezbedne do skutecznej realizacji zaplanowanych
dziatan i przedsiewzie€. Plan zaktada maksymalne wykorzystanie dostepnych Zrédet finansowania, w tym
srodkéw wtasnych gminy, funduszy z budzetu wojewddztwa, funduszy krajowych oraz Srodkéw z Unii
Europejskiej i innych zZrédet zewnetrznych, w celu zapewnienia sprawnego wdrazania rozwigzan
wspierajgcych rozwdj lokalnych ustug spotecznych.

Wysokos$¢ srodkéw finansowych przeznaczonych na realizacje dziatan zaplanowanych w Planie bedzie
uzalezniona od zakresu tych dziatan, harmonogramu ich wdrazania, aktualnej sytuacji finansowej gminy
Wiazowna oraz jej mozliwosci inwestycyjnych. Istotne znaczenie bedg miaty réwniez zatozenia
dtugofalowej polityki finansowej i spotecznej gminy.

Podstawa planowania ram finansowych sg budzet gminy oraz Wieloletnia Prognoza Finansowa, w ktérej
okreslono zasoby przeznaczone na realizacje zadan w obszarze rozwoju ustug spotecznych. Dokument
ten uwzglednia rowniez potencjalny wptyw planowanych dziatar na ogélng kondycje finansowa gminy.
Ksztattowanie prognozy zalezy od wielu czynnikow makroekonomicznych, takich jak dynamika wzrostu
gospodarczego, inflacja, sytuacja na rynku pracy czy zmiany w przepisach dotyczacych finanséw
publicznych i polityki spoteczne;j.

Ponizej przedstawiono zestawienie potencjalnych Zzrédet finansowania wraz z przypisanymi im obszarami
dziatan. Analiza rozpoczyna sie od funduszy unijnych - jako tych o najwyzszym szczeblu wsparcia -
a nastepnie obejmuje srodki pochodzace z budzetu panstwa, budzetu Wojewddztwa Mazowieckiego
oraz inne dostepne fundusze i instrumenty finansowe mozliwe do wykorzystania na rzecz realizacji Planu.
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Tabela 12. Obszary dofinansowania w ramach funduszy unijnych
Program Dziatanie

Fundusze Europejskie dla Zdrowie pracownikow

Mazowsza 2021-2027

Ustugi spoteczne i
zdrowotne

Ustugi spoteczne na rzecz

rodzin

34|Strona

Obszar wsparcia

Osoby w kryzysie
zdrowia psychicznego

Osoby starsze

Osoby starsze, Osoby z
niepetnosprawnosciami,
osoby w kryzysie
zdrowia psychicznego
Osoby starsze, Osoby z
niepetnosprawnosciami,
osoby w kryzysie
zdrowia psychicznego,
Rodziny z dzie¢mi
Osoby starsze

Osoby starsze, Osoby z
niepetnosprawnosciami,
Rodziny z dzie¢mi

Osoby starsze, Osoby z
niepetnosprawnosciami

Osoby starsze, Osoby z
niepetnosprawnosciami
Osoby starsze, Osoby z
niepetnosprawnosciami
Osoby starsze, Osoby z
niepetnosprawnosciami
Osoby starsze, Osoby z
niepetnosprawnosciami
Rodziny z dzie¢mi

Osoby w kryzysie
zdrowia psychicznego

Obszar dofinansowania

Zdrowie psychiczne w
pracy

Dzienne Domy Opieki
Medycznej

Mieszkania treningowe i
wspomagane

Opieka wytchnieniowa

Aktywizacja senioréw

Ustugi asystenckie

Ustugi teleopiekuncze

Ustugi transportowe
Transport door-to-door
Ustugi opiekuncze
Dostosowanie
mieszkania

Mediacje rodzinne

Konsultacje i porady
psychologiczne

Opis
Wsparcie zdrowia psychicznego pracodawcow i
pracownikéw, w tym profilaktyka wypalenia
zawodowego.
Tworzenie i wsparcie funkcjonowania placowek
oferujacych dzienng opieke medyczna.
Zapewnienie warunkéw do samodzielnego
funkcjonowania os6b wymagajacych wsparcia.

Wsparcie dla opiekunéw oséb zaleznych poprzez
czasowe przejecie opieki.

Zwiekszenie samodzielnosci, przeciwdziatanie
marginalizacji spotecznej i aktywizacja senioréw.
Pomoc osobom z niepetnosprawnosciami w
codziennym funkcjonowaniu.

Zdalne monitorowanie stanu zdrowia i
bezpieczenstwa oséb starszych lub
niesamodzielnych.

Transport dla oséb potrzebujgcych wsparcia, np. do
placéwek zdrowotnych czy spotecznych.
Indywidualny transport dla oséb o ograniczonej
mobilnosci.

Swiadczenie ustug opiekuriczych, w tym
specjalistycznych, w miejscu zamieszkania.
Adaptacja mieszkan do potrzeb oséb starszych lub z
niepetnosprawnosciami.

Pomoc w rozwigzywaniu konfliktéw rodzinnych
poprzez mediacje.

Wsparcie psychologiczne, psychoedukacja i
dziatania profilaktyczne.

Uchwalony
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Program

Fundusge Europejskie na
Pomoc ZywnoSciowg
2021-2027

Fundusze Europejskie dla
Rozwoju Spotecznego

Dziatanie

Rewitalizacja miast

Program Aktywny Maluch
2022-2029

Obszar wsparcia

Osoby w kryzysie
zdrowia psychicznego

Rodziny z dzie¢mi
Rodziny z dzie¢mi
Osoby w kryzysie
zdrowia psychicznego
Rodziny z dzie¢mi
Rodziny z dzie¢mi
Osoby z
niepetnosprawnosciami
Osoby z

niepetnosprawnosciami

Wszyscy mieszkancy

Rodziny z dzie¢mi

Obszar dofinansowania

Pomoc osobom
uzaleznionym iich
rodzinom
Poradnictwo prawne

Terapia rodzinna

Psychoterapia
indywidualna

Grupy wsparcia i
warsztaty wychowawcze
Praca socjalna

Usuwanie barier
architektonicznych
Dostosowanie obiektéw

Paczki
zywnosciowe/positki
oraz dziatania
towarzyszace, -
warsztaty i doradztwo.
Ustugi opieki nad
dziemi

Opis
Terapeutyczne i spoteczne wsparcie 0sob z
problemem uzaleznien oraz ich rodzin.

Udzielanie porad prawnych w zakresie
funkcjonowania rodziny.

Terapia dla rodzin przezywajacych trudnosci we
wspo6tzyciu spotecznym lub emocjonalnym.

Pomoc psychoterapeutyczna dla oséb
indywidualnych.

Wzmacnianie kompetencji rodzicielskich i wymiana
doswiadczen.

Swiadczenia pracy socjalnej na rzecz rodzin
wymagajacych wsparcia.

Likwidacja przeszkod utrudniajagcych poruszanie sie
osobom z niepetnosprawnosciami.

Przystosowanie budynkéw do potrzeb oséb z
niepetnosprawnosciami, poprawa dostepnosci
przestrzeni publicznej.

Zapewnienie osobom najbardziej potrzebujacym
podstawowej pomocy zywnosciowej w formie
paczek lub positkéw oraz umozliwienie im udziatu w
bezptatnych warsztatach na rzecz wiaczenia
spotecznego

Tworzenie i funkcjonowanie nowych miejsc opieki
dla dzieci do lat 3 (ztobki, kluby dzieciece, dzienni
opiekunowie) poprzez dofinansowanie inwestycji
infrastrukturalnych oraz kosztéw biezacych.

Zrédto: opracowanie wtasne
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Tabela 13. Obszary dofinansowania w ramach budzetu panstwa oraz jednostek samorzadowych

Ministerstwo
Rodziny, Pracy i

Polityki Spotecznej

36|Strona

Budzet panstwa
(80% lub 50% w
zaleznosci od
modutu)

Budzet panstwa -
Fundusz
Solidarnosciowy

Program senior+

,Opieka
wytchnieniowa”
dla Jednostek
Samorzadu
Terytorialnego
,Opieka
wytchnieniowa”
dla Organizacji
Pozarzadowych
JAsystent
osobisty osoby z
niepetnosprawnos
cig”" dla

Jednostek Samorz
adu
Terytorialnego
JAsystent
osobisty osoby z
niepetnosprawnos
cig”" dla
Organizacji
Pozarzadowych
,Centra
opiekunczo-
mieszkalne”

Osoby starsze

Osoby z
niepetnosprawnos$
ciami, Rodziny z
dzieémi

Osoby z
niepetnosprawnos$
ciami, Rodziny z
dziemi

Osoby z
niepetnosprawnos$
ciami

Osoby z
niepetnosprawnos
ciami

Osoby z
niepetnosprawnos$
ciami

Dzienne Domy
ySenior +7 i
Kluby ,Senior +

Opieka
wytchnieniowa

Opieka
wytchnieniowa

Asystent
osobisty osoby z
niepetnosprawn
oscig

Asystent
osobisty osoby z
niepetnosprawn
oscig

Centra
opiekuniczo-
mieszkalne

Modut 1 - jednorazowe wsparcie finansowe na utworzenie
i/lub wyposazenie osrodka wsparcia

Modut 2- zapewnienie funkcjonowania juz istniejgcych
osrodkoéw wsparcia, utworzonych w ramach modutu 1.
Odcigzenie cztonkéw rodzin lub opiekunéw poprzez wsparcie
ich w codziennych obowigzkach lub zapewnienie czasowego
zastepstwa. O uzyskanie $rodkéw na realizacje zadan w
ramach Programu, mogg ubiegac sie jednostki samorzadu
terytorialnego szczebla gminnego lub powiatowego.
Odcigzenie cztonkéw rodzin lub opiekunéw poprzez wsparcie
ich w codziennych obowigzkach lub zapewnienie czasowego
zastepstwa. O uzyskanie Srodkéw na realizacje zadan w
ramach Programu, moga ubiegac sie Organizacje pozarzadowe.
Celem Programu jest wprowadzenie ustug asystencji osobistej
jako formy ogdélnodostepnego wsparcia w wykonywaniu
codziennych czynnosci oraz funkcjonowaniu w zyciu
spotecznym. O uzyskanie srodkéw na realizacje zadan w
ramach Programu, moga ubiegac¢ sie jednostki samorzadu
terytorialnego szczebla gminnego lub powiatowego.

Celem Programu jest wprowadzenie ustug asystencji osobistej
jako formy ogdélnodostepnego wsparcia w wykonywaniu
codziennych czynnosci oraz funkcjonowaniu w zyciu
spotecznym. O uzyskanie srodkéw na realizacje zadan w
ramach Programu, moga ubiegac sie Organizacje pozarzadowe.

Stworzenie miegjsc, gdzie osoby niepetnosprawne moga
zamieszkiwaé na zasadach pobytu dziennego lub
catodobowego, zapewniajac im niezaleznos¢ i samodzielnos¢.
Program adresowany jest do gmin i powiatéw, ktore
zorganizujg ustugi zamieszkiwania

w formie pobytu dziennego lub catodobowego w Centrach.
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Budzet panstwa
(<80%) i budzet
gminy (>20%)

Budzet panstwa
(<60%) i budzet
gminy (>40%)

Budzet panstwa
(100%)

Panstwowy
Fundusz
Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnyc
h - finansowany z
budzetu panstwa,
pracodawcow i
innych Zrédet
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Korpus Wsparcia
Seniorow

,Opieka 75+"

,Za zyciem"

,Dostepna
przestrzen
publiczna”

,Samodzielnos¢ -
Aktywnosé -
Mobilnos¢!”
Mobilno$¢ oséb z
niepetnosprawnos

cia

Osoby starsze

Osoby starsze

Rodziny z dzie¢mi

Osoby z
niepetnosprawnos
ciami

Osoby z
niepetnosprawnos
ciami

Ustugi
opiekuncze dla
seniorow

Ustugi
opiekuncze, w
tym
specjalistyczne
ustugi
opiekuncze
Wsparcie rodzin
z dziecmi

Usuwanie barier
architektoniczny
ch

Ustugi
transportowe

1. Pomoc w zaspokajaniu podstawowych potrzeb zyciowych
(np. pomoc w robieniu zakupéw, przygotowywaniu positkéw,
sprzataniu), 2. Podstawowa opieka higieniczno-pielegnacyjna
(pomoc w myciu, ubieraniu, poruszaniu sie), 3. Zapewnienie
kontaktow z otoczeniem (pomoc w uczestniczeniu w
wydarzeniach spotecznych, zapewnienie towarzystwa), 4.
Dofinansowanie zakupu i uzytkowania opasek bezpieczenstwa
lub innych urzadzen, 5. Wsparcie w utrzymaniu
samodzielnos$ci w miejscu zamieszkania

Zwiekszenie dostepnosci do ustug opiekunczych, w tym
specjalistycznych ustug opiekuniczych dla oséb w wieku 75 lat
i wiecej, ktére sg osobami samotnymi, samotnie
gospodarujacymi, a takze tych ktére pozostajg w rodzinie.

Kompleksowe wsparcie dla rodzin z dzie¢mi z ciezkimi
niepetnosprawnosciami lub nieuleczalnymi chorobami, a takze
dla kobiet w ciazy i ich rodzin. Wsparcie obejmuje m.in.:
jednorazowe $wiadczenie w wysokosci 4000 zt, asystenci
rodzin, wczesne wspomaganie rozwoju dziecka i jego rodziny,
ustugi wspierajace i rehabilitacyjne.

Zapewnienie osobom z niepetnosprawnosciami dostepu do
przestrzeni publicznej, informacji i komunikacji, a takze
technologii, urzadzen oraz ustug powszechnie dostepnych lub
powszechnie zapewnianych, na zasadzie réwnosci z innymi
osobami.

Wzrost niezaleznosci oséb z niepetnosprawnosciami oraz
utatwienie im aktywnosci spotecznej lub zawodowej poprzez
zapewnienie dostepu do korzystania z samochodu osobowego.

Uchwalony
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Ministerstwo
Rodziny, Pracy i
Polityki Spotecznej
(modut 1 2) oraz
Ministerstwo
Edukaciji
Narodowej (modut
3)

Samorzad
Wojewddztwa
Mazowieckiego

38|Strona

Budzet panstwa
(80%) i budzet
gminy (20%)

Budzet
Wojewddztwa

Mazowieckiego
(max. 80%)

,Dostepnos¢
ponad barierami”

,centra
informacyjno-
doradcze dla oséb
z
niepetnosprawno$
cig”

,Zajecia klubowe
w WTZ"

,Wsparcie
Inicjatyw"

Program ,Positek
w szkole i w
domu” na lata
2024-2028

"Wsparcie oséb z
niepetnosprawnos$
ciami na
Mazowszu"

Osoby z
niepetnosprawnos$
ciami

Osoby z
niepetnosprawnos$
ciami

Osoby z
niepetnosprawnos$
ciami

Osoby z
niepetnosprawnos$
ciami

Rodziny z dzie¢mi

Osoby z
niepetnosprawnos$
ciami

Usuwanie barier
architktonicznyc
h

Ustugi
wspierajace
osoby z
niepetnosprawn
osciami

Aktywizacja
0s6b z
niepetnosprawn
osciami
Integracja i
aktywizacja
0s6b z
niepetnosprawn
osciami

Opieka
zywnosciowa

Dostep do
kultury dla oséb
z
niepetnosprawn
osciami

Rozwdj i zwiekszenie dla 0séb z niepetnosprawnosciami
dostepnosci przestrzeni fizycznej, cyfrowej i informacyjno-
komunikacyjnej, a takze dostepnosci produktéw i ustug, w tym
dotyczacych turystyki, rekreacji i kultury.

Uruchomienie centréw oferujacych kompleksowe wsparcie
informacyjne, doradcze i eksperckie dla oséb z
niepetnosprawnosciami oraz ich otoczenia, w tym w zakresie
doboru technologii asystujgcych.

Rehabilitacja spoteczna i zawodowa w formie warsztatéw
terapii zajeciowe;.

Promowanie dziatan na rzecz aktywizacji Srodowiska oséb
niepetnosprawnych

Modut 1i 2 - zapewnia pomoc dzieciom, uczniom i mtodziezy
oraz obejmuje pomoca osoby doroste, zwtaszcza osoby
starsze, chore, niepetnosprawne i samotne w formie positku,
Swiadczenia pienieznego na zakup positku lub zywnosci albo
Swiadczenia rzeczowego w postaci produktéw
zywnosciowych.

Modut 3 - wzmocnienie opiekunczej funkgji szkoty
podstawowej poprzez tworzenie warunkéw umozliwiajacych
spozywanie przez uczniow positku w trakcie pobytu w szkole.
Utatwienie osobom z niepetnosprawnosciami dostepu do
instytucji kultury, dla ktérych organizatorem jest Samorzad
Wojewoddztwa Mazowieckiego, poprzez mozliwosé
skorzystania z ich oferty za preferencyjna cene biletu, tj. 1 zt
brutto za osobe z niepetnosprawnosciami i 1 zt brutto za
towarzyszacego jej opiekuna
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Ministerstwo
Rodziny i Polityki

) Spotecznej

Zrédto: opracowanie wtasne

Budzet panstwa
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,Mazowsze dla
Seniorow 2025”

,Mazowsze dla
Zdrowia
Psychicznego
2025"
,Mazowsze dla
mtodziezy”

,Mazowsze dla
lokalnych centréw
integracyjnych”

,Mazowsze dla
zdrowia 2025

Bon senioralny

Osoby starsze

Osoby w kryzysie
zdrowia
psychicznego

Rodziny z dzie¢mi

Wszyscy
mieszkancy

Wszyscy
mieszkancy

Osoby starsze

Zapobieganie
wykluczeniu
spotecznemu
0s06b starszych

Promocja i
ochrona zdrowia
psychicznego

Aktywizacja
mtodziezy

Integracja i
aktywizacja
mieszkancow

Promocjai
ochrona zdrowia
ogbtem

Ustugi
opiekuncze

Aktywizacja oséb starszych, zapobieganie ich wykluczeniu i
utracie samodzielnosci oraz polepszenie jakosci zycia
mieszkancow regionu w wieku senioralnym. Dziatanie polega
na udzieleniu gminom, miastom na prawach powiatu z terenu
wojewddztwa mazowieckiego oraz dzielnicom m.st.
Warszawy, pomocy finansowej przeznaczonej na realizacje
witasnych zadan biezacych gmin, miast na prawach powiatu
oraz dzielnic m.st. Warszawy, bedacych inicjatywa rad
senioréw

Wspieranie zadan zwigzanych z promocjg zdrowia
psychicznego i profilaktyka zaburzen wsréd mieszkaricéw
Mazowsza

Tworzenie i rozwéj Mtodziezowych Rad poprzez
dofinansowanie dziatan edukacyjnych, promocyjnych oraz
organizacyjnych. Dotacje obejmujg m.in. szkolenia dla
mtodziezowych radnych i ich opiekunéw, kampanie
informacyjne oraz realizacje inicjatyw mtodziezowych.

Zadania aktywizujace, integrujace i rozwijajace lokalne
spotecznosci poprzez zapewnienie podstawowej infrastruktury
(takiej jak np. swietlice wiejskie, gminne/osiedlowe osrodki
kultury, domy kultury, domy pomocy spotecznej, itp.) petnigcej
role tzw. ,centrum integracyjno-kulturalne”

Pomoc finansowa ze $rodkéw budzetu Wojewddztwa
przeznaczona jest na zadania wtasne powiatdw oraz miast na
prawach powiatu o charakterze biezagcym z zakresu promocji i
ochrony zdrowia, niebedace inwestycja, wytagczeniem dziatan
zwigzanych z profilaktyka zaburzen i promocja zdrowia
psychicznego.

Program wsparcia finansowego dla oséb powyzej 75. roku
zycia, ktére wymagaja regularnej opieki i majg bliskich
aktywnych zawodowo.

Uchwalony
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6. SYSTEMY MONITOROWANIA | OCENY

System monitorowania realizacji, oceny skutecznosci oraz pomiaru osiggania wskaznikéw Lokalnego
Planu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych Gminy Wigzowna na lata 2026-2029 zostat
zaprojektowany w sposéb umozliwiajacy skuteczny nadzér nad wdrazanymi dziataniami oraz ich rzetelng
i obiektywna ocene.

Szczegblng uwage poswiecono precyzyjnemu okresleniu metod ewaluacyjnych, co pozwoli na
kompleksowa analize wptywu podejmowanych inicjatyw na jakos¢ zycia mieszkancéw oraz rozwdj
spoteczny na terenie Gminy. Ewaluacja obejmie zaréwno ocene realizacji zaplanowanych dziatan, jak i
stopnia osiggniecia zaktadanych wskaznikéw rezultatow oraz efektéow dtugofalowych.

Monitoring wskaznikéw przypisanych do poszczegdlnych obszaréw wsparcia bedzie prowadzony
systematycznie, z wykorzystaniem zaréwno danych ilosciowych, jak i jakosciowych. Taki model umozliwi
biezagce identyfikowanie zmieniajgcych sie potrzeb spotecznosci lokalnej, sprawne reagowanie na
pojawiajace sie wyzwania oraz elastyczne modyfikowanie planowanych dziatan. Dzieki temu mozliwe
bedzie utrzymanie wysokiej efektywnosci wdrazanych ustug spotecznych oraz zapewnienie ich
adekwatnosci do aktualnych potrzeb mieszkancéw Gminy Wigzowna.

6.1. WSKAZNIKI REZULTATU | PRODUKTU

Wskazniki stuzagce monitorowaniu realizacji Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug
Spotecznych Gminy Wigzowna na lata 2026-2029 zostaty przypisane do poszczegdlnych celéw
szczegbtowych. Ich zastosowanie umozliwia ocene stopnia realizacji gtéwnego celu Planu.

Wskazniki zostaty pogrupowane zgodnie z obszarami interwencji, ktérych dotycza. Warto jednak
zaznaczy¢, ze cze$¢ z nich - ze wzgledu na swéj przekrojowy charakter - moze odnosic sie do wiecej niz
jednego obszaru wsparcia, mimo ze formalnie zostaty przypisane do konkretnego celu szczegétowego.
Szczegbtowy wykaz wskaznikdéw monitorujgcych realizacje poszczegdélnych celéw szczegdtowych
przedstawia Tabela 14.

Tabela 14. Wskazniki rezultatu i produktu w podziale na obszary wsparcia

OSOBY STARSZE
l.p. Cel szczeg6towy Nazwa wskaznika
1. | Zapewnienie osobom starszym w Liczba zorganizowanych spotkan integracyjnych i
Gminie Wigzowna wszechstronnej warsztatow dla seniorow
pomocy W miejscu zamieszkania, Liczba programéw ¢wiczen usprawniajgcych
dzieki rozwojowi szerokiego wachlarza = dostosowanych do potrzeb oséb starszych.
dostepnych ustug spotecznych. Liczba oséb starszych niesamodzielnych objetych

ustugami opiekunczymi, asystenckimi, pomocy w
drobnych naprawach domowych

Liczba oséb starszych niesamodzielnych objetych
systemem dozywiania

Liczba dziatan lokalnych wydarzen seniorskich, ktére
zostaty objete wsparciem przez
dotacje/wspdtorganizacje/logistyczne wsparcie
Liczba dziatan podejmowanych w partnerstwie ze
szkotami i placéwkami pomocy spotecznej

OSOBY Z NIEPELENOSPRAWNOSCIAMI

l.p. Cel szczeg6towy Nazwa wskaznika
1.  Zapewnienie osobom z Liczba osdb (cztonkdw rodziny osoby z
niepetnosprawnos$ciami w Gminie niepetnosprawnoscia lub opiekunéw oséb z
Wiazowna dostepu do niepetnosprawnoscia), ktore skorzystaty z
40| Strona
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zintegrowanego systemu wsparcia, indywidualnych konsultacji psychologicznych w
ktéry utatwia im aktywne i mozliwie gminie
samodzielne funkcjonowanie w

lokalnym érodowisku. Liczba osdb z niepetnosprawnosciami objetych ustuga

transportu specjalistycznego

Liczba rodzin objetych opieka wytchnieniowa

Liczba osdb z niepetnosprawnosciami objetych
wsparciem asystenta osobistego

Liczba uczestnikdow organizowanych zaje¢
sportowych dla oséb z niepetnosprawnosciami
Liczba dziatan z obszaru aktywizacji spoteczno-

zawodowej
OSOBY W KRYZYSIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO
l.p. Cel szczeg6towy Nazwa wskaznika
1.  Budowa wszechstronnego systemu Liczba oséb korzystajgcych ze wsparcia w migejscu
pomocy dla oséb z zaburzeniami zamieszkania np. w formie ustug opiekunczych

psychicznymi lub przezywajacych
kryzys zdrowia psychicznego w Gminie
Wiazowna, oferujacego dostep do
terapii, rehabilitacji oraz dziatan
integrujacych, wspierajacych ich
powrdét do petnej aktywnosci
spotecznej i zawodowej oraz
podnoszacych komfort zycia.

Liczba osdb korzystajgcych z konsultacji z
psychologiem w ramach gminnych instytucji

Liczba przeprowadzonych kampanii spotecznych
dotyczacych zdrowia psychicznego

I:iczba uczestnikéw bioracych udziat w zajeciach
Srodowiskowego Domu Samopomocy

RODZINA Z DZIECMI

l.p. Cel szczeg6towy Nazwa wskaznika
1.  Rozwdj zintegrowanego systemu Liczba cyklicznych warsztatéw rodzicielskich
wsparcia dla dzieci i rodzin w Gminie ~ zrealizowanych w ciagu roku

Wiazowna, zapewniajacego dostep do  Liczba nowych/rozszerzonych programéw w
ustug edukacyjnych, wychowawczych = placéwkach wsparcia dziennego

oraz integracyjnych, wspierajacych Liczba uczestnikéw (dzieci, mtodziez, rodzice)
rozwdj dzieci, umiejetnosci programow profilaktycznych przeciwdziatajgcych
wychowawcze rodzicdéw oraz uzaleznieniom, przemocy i wykluczeniu
oferujacych pomoc w trudnych Liczba przeprowadzonych indywidualnych spotkan

psychologicznych dla dzieci, mtodziezy i rodzicow w
CUS, szkotach oraz innych lokalnych placéwkach
Liczba przeprowadzonych zaje¢ edukacyjnych dla
dorostych, mtodziezy i dzieci

sytuacjach zyciowych.

Liczba wolontariuszy

Zrédto: opracowanie wiasne

6.2. OPIS SYSTEMU MONITOROWANIA REALIZACJI PLANU | OSIAGNIECIA
WSKAZNIKOW

System monitorowania realizacji Planu oraz osiggania wskaznikéw ma na celu zapewnienie skutecznego
nadzoru nad postepem wdrazania zaplanowanych dziatan oraz ocene realizacji przyjetych celéw.
Skuteczny monitoring stanowi kluczowy element sukcesu catego przedsiewziecia. Regularna analiza
umozliwi nie tylko biezace $ledzenie zgodnosci dziatan z zatozeniami Planu, ale réwniez szybkie
reagowanie i wprowadzanie korekt w przypadku pojawiajagcych sie trudnosci. System ten zapewni
przejrzystosé¢ i odpowiedzialnos¢ w realizacji zadan, wspierajac efektywne zarzadzanie ustugami
spotecznymi na terenie Gminy Wigzowna.

Monitoring realizacji Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych Gminy
Wiagzowna na lata 2026-2029 oraz ocena osiggania zaplanowanych wskaznikéw beda prowadzone we
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wspodtpracy z lokalnymi interesariuszami zaangazowanymi w przygotowanie i wdrazanie dokumentu, w
tym:

przedstawicielami wtadz Gminy Wigzowna,

e  Centrum Ustug Spotecznych Gminy Wigzowna,
jednostkami organizacyjnymi Gminy,

e organizacjami pozarzadowymi,

innymi partnerami spotecznymi i instytucjonalnymi.

Osoba odpowiedzialna za koordynacje procesu monitorowania bedzie zbiera¢ i analizowa¢ dane od
realizatoréw poszczegdlnych zadan. Na podstawie wynikéw analizy opracowywane beda coroczne
raporty podsumowujace postepy w realizacji Planu. Wskazniki stanowi¢ beda podstawowe narzedzie
oceny skutecznosci podejmowanych dziatan oraz stopnia osiaggniecia zaktadanych rezultatéw.

6.3. OCENA SKUTECZNOSCI | EFEKTYWNOSCI PLANU (EWALUACJA)

Ostatnim etapem wdrazania Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych Gminy
Wiazowna na lata 2026-2029 bedzie przeprowadzenie ewaluacji podjetych dziatan. Jej gtéwnym celem
bedzie ocena efektéw oraz zasadnosci realizowanych interwencji spotecznych. Ewaluacja pozwoli
okresli¢ stopien realizacji celéw zawartych w Planie, a takze oceni¢ skutecznos$¢ i efektywnosc
podejmowanych dziatan.

Proces ewaluacji zostanie przeprowadzony w dwoch etapach:

1. Ewaluacja on-going (biezaca) - prowadzona w trakcie realizacji Planu, jako integralna czesé
systemu monitorowania. Jej celem bedzie systematyczna ocena postepéw w realizacji celéw
operacyjnych oraz identyfikacja ewentualnych barier i wyzwan. Pozwoli to na biezace
dostosowywanie dziatarn do zmieniajacych sie uwarunkowan spotecznych i organizacyjnych.
Ewaluacja ta bedzie realizowana we wspétpracy z Centrum Ustug Spotecznych Gminy Wigzowna
oraz innymi jednostkami zaangazowanymi w wdrazanie Planu.

2. Ewaluacja ex-post (koncowa) - przeprowadzona po zakonczeniu okresu obowigzywania Planu.
Bedzie obejmowac analize osiaggnietych rezultatéw, trwatosci wdrozonych rozwigzan oraz
efektywnosci wykorzystania dostepnych zasobow - finansowych, kadrowych i organizacyjnych.
Umozliwi to ocene rzeczywistego wptywu dziatan podjetych w ramach Planu na jako$¢ zycia
mieszkancéw Gminy Wiazowna.
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UZASADNIENIE

Proces deinstytucjonalizacji to wazny obecnie kierunek rozwoju i zmian w polityce spotecznej.
Dokumentami strategicznymi, w tym zakresie sg: Strategia Rozwoju Ustug Spotecznych, polityka
publiczna do 2030 r. (z perspektywg do 2035 r.), Regionalny Plan Rozwoju Ustug Spotecznych i
Deinstytucjonalizacji dla Wojewddztwa Mazowieckiego na lata 2023-2025 oraz Strategia
Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych Powiatu Otwockiego na lata 2025-2028.

Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych Gminy Wigzowna jest
dokumentem okreslajgcym na poziomie gminy kierunki rozwoju w obszarze planowania i rozwoju
ustug spotecznych, a takze pozyskiwania zewnetrznych srodkéw finansowych na ten cel.
Dokument ten sktada sie z dwdch zasadniczych czesci, tj. diagnostycznej i programowej. Pierwsza
zawiera gtéwne dane i informacje dotyczace sfery polityki spotecznej w gminie oraz informacje o
realizowanych ustugach spotecznych wraz z rekomendacjami dotyczgcymi ich wdrazania w
przysziosci. Czes¢ programowa dokumentu prezentuje obszary interwencji oraz przypisane im
cele oraz kluczowe dziatania, a takze zrédta ich finansowania oraz zatozenia wdrozeniowe Planu.
Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych Gminy Wigzowna powstat
pozostajgc w peinej zgodnosci i w oparciu o rekomendowane przez MRPiPS ,0Ogdlnopolskie
Wytyczne Tworzenia Lokalnych Planéw Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych”. W
przygotowanie dokumentu zaangazowane byly podmioty realizujgce ustugi spoteczne na terenie
gminy.

Program zostat poddany konsultacjom spotecznym w terminie od 13 listopada do 27 listopada
2025 r. W trakcie przeprowadzonego postepowania nie wptynety zadne opinie, wnioski lub uwagi.
W Swietle powyzszego zasadne jest podjecie uchwaly w sprawie uchwalenia Lokalnego Planu
Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych Gminy Wigzowna na lata 2026 - 2029.

Przewodniczacy Rady

Andrzej Cholewa
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